Ponuka volitelnych predmetov
do 2. ro¢nika na sk. rok 2019/2020
Triedy: I.S, KVINTA

Ziaci si volia 1 volitelny predmet s ¢asovou dotaciou 1 hodina tyzdenne — 33 hodin ro¢ne.
Vybrat si m6Zu jeden z ponudkanych predmetov.

Ponuka volitelnych predmetov do 2.ro¢nika:

CVD — Cvi¢enia z dejepisu

PRF — Praktika z fyziky

CVC — Cvicenia z chémie

CVG — CvicCenia z geografie

CVB — Cvicenia z bioldgie

Z8P — Zaklady $portovej pripravy




CviCenia z dejepisu (CVD)

Hlavna napln: systematizdcia a doplnenie uciva 1. ro¢nika, praca s pramenmi
Rozsah: 1 hod. tyzdenne

Obsah:
tematické okruhy zosuladené s cielovymi poziadavkami a $tandardami vypracovanymi SPU

Podrobnejsia charakteristika:

Pravek — ¢lenenie praveku, charakteristika jednotlivych obdobi, antropogenéza
Staroorientalne $taty — Mezopotamia, Egypt, Palestina, Cina, India

Rany feudalizmus — vSeobecna charakteristika, ranofeudalne sStaty Eurdpy, Arabska risa,
ranofeudalne staty Slovanov

Eurdpa v obdobi rozvinutého feudalizmu — Francuzsko, Anglicko, Svata riSa rimska naroda
nemeckého

Hinduizmus, budhizmus, konfucianizmus, islam

Kto by si mal cviéenia z dejepisu vybrat: ten, kto chce z dejepisu maturovat a zéroven
potrebuje znalosti z histérie a politického prehladu na prijimacie pohovory

<Ndvrat na ponuku semindrov>




Praktika z fyziky (PRF)

Hlavna napli: experimentalne skimanie, spracovdvanie vysledkov merania, oboznamenie sa
s metddami a postupmi merania, ziskanie praktickych zru¢nosti

Rozsah: 1 hodina tyZzdenne (33 hodin rocne)

Podrobnejsia charakteristika:

Praktika zfyziky su koncipované podla novych cielovych poZiadaviek na vedomosti
a zruénosti. Ich naplhou je praktické skimanie a overovanie teoretickych poznatkov
ziskanych na hodinach fyziky — experimentovanie. Vysledky merania sa naucite spracovavat
a vyhodnocovat na pocitaci. Sucastou predmetu je tvorba projektov aich obhajoba.
Praktické dlohy su doleZité pre pochopenie vztahov vo fyzike, prepajaju tedriu s javmi
v beznom Zivote.

Kto by si mal Praktika z fyziky vybrat:

Mili Studenti, ked' sa zacnete zamyslat nad svojou budtcou profesiou a vase myslienky budu
smerovat do oblasti techniky, automobilizmu, stavebnictva, strojarstva, architektury,
elektrotechniky, telekomunikacii pripadne mediciny... a potrebujete nadobudnut praktické
zruénosti v oblasti merania, skimania, spracovdvania vysledkov merania asucasne sa
hibsie, pevnejsie a systematickejsie pripravit na maturitnt skusku z fyziky, potom su prave
Vam urcené Praktika z fyziky v 2. ro¢niku.

Tieto praktikd su uréené vsetkym, ktori chcl Studovat na skoldch technického zamerania,
matematicko-fyzikalneho zamerania alebo na lekarskej fakulte, pricom si treba uvedomit, ze
pocet hodin fyziky v 1. a 2. ro€niku je len 2 hodiny tyZzdenne, v 3. roc¢niku je to len 1 hodina
a pri danom pocte hodin Ziak na hodinach fyziky neziska Ziadne praktické zruénosti, ktoré su
pre dané studijné odbory nevyhnutnostou.

Praktické ulohy su sucastou maturitnych zadani z fyziky, preto je tento predmet sucastou
pripravy na maturitnud skusku z fyziky.

Obsah:
e pozorovanie a analyza pohybu gulo¢ky na naklonenej a vodorovnej rovine
e skumanie Smykového trenia
e experimentalne overenie rovnovahy na pake
e meranie strat energie pri zrazke telies
e pozorovanie kapilarnych javov
e urcenie mernej tepelnej kapacity pevnej latky
e zakladné vlastnosti elektrického naboja — pokusy z elektrostatiky
e zapajanie elektrickych obvodov a overenie platnosti Ohmovho zakona
e pozorovanie vedenia prudu v elektrolytoch a plynoch
e pozorovanie vedenia prudu v polovodicoch
e skdmanie vlastnosti mechanického oscilatora
e akustika — hudobné nastroje
e demonstracia magnetického pola
e elektromagneticka indukcia — redlny experiment, modelovanie na PC
e overenie ¢innosti transformatora

<Ndvrat na ponuku semindrov>




CVICENIA Z CHEMIE (CVC()

Cielovou skupinou Ziakov predmetu CVC su buduci maturanti z chémie, ako aj
zaujemcovia o Studium humadnnej a veterinarnej mediciny, environmentalnych vied, ¢i o
studium na farmaceutickej, prirodovedeckej alebo chemickotechnologickej fakulte.

Predmet Cvicenia z chémie v 2. rocniku je zamerany na praktické vyuZitie teoretickych
vedomosti, na overovanie platnosti zakonov a principov v chémii, na ziskanie pracovnych
zrucnosti, schopnosti zorganizovat si pracu, zaclenit sa do skupiny, zaznamenat vysledky
experimentu a vyhodnotit ich.

Ciefom Cviceni je doplnit teoretické hodiny o praktické cvicenia, ktoré vyplyvaju z
cielovych poZiadaviek na vedomosti a zru¢nosti absolventa gymnazia z chémie. Ziak by
mal po absolvovani CVC vediet aplikovat poznatky z teoretického vyucovania, navrhnut a
uskutocnit experiment, spracovat jeho vysledky, z experimentov napisat laboratérny
protokol, dodrzZiavat pravidla bezpecnosti pri praci v chemickom laboratériu a prejavit
schopnost samostatnej prace a prace v skupindch. Cvicenia sa budld realizovat
v chemickom laboratériu.

<Navrat na ponuku semindrov>




CVICENIA Z GEOGRAFIE (CVG)

Volitelny predmet v 2. ro¢niku
(1 hod. tyzdenne, 33 hod. ro¢ne)

Tento predmet je uréeny Studentom, ktori:

chcu mat vseobecny prehlad

chc si rozsirit svoje vedomosti z geografie

rozhodli sa v buducnosti maturovat z geografie,

chcu pripadne pokracovat v studiu tohto predmetu na vysokej Skole (pedagogicka
fakulta, prirodovedecka fakulta — ucitelstvo vSeobecno-vzdeldvacich predmetov;
cestovny ruch, manazZment verejnej spravy, ekoldgia, regionalny rozvoj, politoldgia,
Zurnalistika, ...)

Tento volitelny predmet je zamerany na prehibenie vedomosti, ktoré $tudenti ziskali
v 1.ro¢niku a rozsirenie uciva 2.ro¢nika v povinnom predmete Geografia formou doplnenia
teoretického poznania o aktivnu pracu s atlasom a dal$imi zdrojmi — DVD filmy, geografické
casopisy, exkurzie, ...

<Ndvrat na ponuku semindrov>




CviCenia z biologie (CVB)

Rozsah: 1 hodina tyzdenne

Predmet je urceny Studentom 2. rocnika, ktori chci maturovat z predmetu bioldgia

a nasledne studovat vedy a odbory s biologickym zameranim.

Co sa $tudent nauéi:
e 0svoji si zruénosti pri praci v biologickom laboratériu
e 0svoji si zruénosti pri praci s mikroskopom
e ziska skusenosti s pouzivanim digitdlneho okularu
e naudi sa pracovat podla inStrukcii
e naudi sa popisat vysledky pozorovani a experimentov

e na zaklade pozorovani sa nauci vyvodit zavery

Obsah predmetu bude zahfnat vietky Casti bioldgie:
e bioldgia bunky
e mikrobioldgia
e stavba a funkcia tela rastlin
e stavba a funkcia tela Zivocichov
e stavba a funkcia tela ¢loveka

e genetika

<Ndvrat na ponuku semindrov>




Z4aklady $portovej pripravy (ZSP)

Rozsah: (1 hod. tyZdenne, 33 hodin ro¢ne)

Zaklady Sportovej pripravy ako volitelny predmet je uréeny predovsSetkym Studentom
Sportovych tried, ktori aj po skonceni gymnazidlneho typu $tudia maju zaujem o pracu
so Sportovcami v Ulohe trénerov. Po UspeSnom absolvovani maturitnej skasky z tohto
volitelného predmetu moéZe Sportovec poziadat prislusny Sportovy zvdaz o udelenie 2.
trénerskej triedy.

Uvedomely pristup k Sportovému tréningu v roli Sportovca (v budicnosti aj trénera)
vyZzaduje od Studentov popri praktickych skusenostiach aj dobré teoretické znalosti,
ktoré im umoznia uplatnit najnovsie poznatky z aplikovanych vied v Sportovej praxi.

Obsah:
e dejiny telesnej vychovy,
e novodobé OH,
e telesnd kultdra na nasom uUzemi,
e svetové Sportové organizacie,
e zdaklady vSeobecnej pedagogiky,
e priprava telovychovnych pedagdgov,
e tedria vychovy a osobnost Sportovca.

<Ndavrat na ponuku semindrov>




