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Terespol, dnia 31 sierpnia 2020r.,

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA DOTYCZACE ZAPOBIEGANIA I
PRZECIWDZIALANIA COVID-19 NA TERENIE SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 1
IM. SW. KROLOWEJ JADWIGI W TERESPOLU.

I; Podstawa prawna

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych
uludzi (Dz.U. 2019 r. poz.1239),

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Pansiwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 2019 r. poz. 59),
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. 2019 r. poz. 1148),
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkolach i placowkach (Dz. U. 2003 r. poz. 69),

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajgce
rozporzqdzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 2020
poz. 780),

Wytyczne Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa Edukacji Narodowej i Glownego Inspektoratu
Sanitarnego dla publicznych i niepublicznych szkol i placowek od 1 wrzesnia 2020 r.
ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 12 sierpnia 2020 r.
zmieniajqce rozporzqdzenie w sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego
ograniczania funkcjonowania jednostek systemu oswialy w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. Poz. 1394).

I1. Cel procedury:

Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad funkcjonowania szkoty i wyznaczenie sposobow
postgpowania w wyniku zagrozenia epidemicznego, zminimalizowania ryzyka zakazenia
wirusem SARS-CoV-2 wsrdd uczniow, ich rodzicow/opiekundow oraz pracownikow szkoly, a
takze dla zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy w okresie pandemii COVID -19,
Niniejsza procedura jest wytyczng do postgpowania, jednak wszelkie dziatania sg kwestig
zdrowego rozsadku, rozmow i wspoétpracy z rodzicami/opickunami prawnymi.

III.  Zakres procedury:

Zakres stosowania dotyezy:

Rodzice/prawni opiekunowie oraz osoby upowaznione do odbioru dziecka,
Uczniowie,

Nauczyciele,

Pracownicy niepedagogiczni,

Dyrekcja szkoty.
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IV.  Zasady organizacji pracy w szkole

Jedna grupa uczniow przebywa w wyznaczonej i w miar¢ mozliwosci stalej sali. Uczniowie
moga opusci¢ sale jedynie na lekcje informatyki oraz wychowania fizycznego.

W miar¢ mozliwosci do grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w
czasie zajec.

Uczniowie klas I-IV oraz VII-VII wchodzg do szkoty gtéwnym wejsciem. Dla uczniow klas V-
VI zostato wyznaczone wejscie do szkoly przez drzwi tacznika od strony MOK. Po wejsciu do
szkoty kazdy z uczniow zobowigzany jest do dezynfekeji rgk, zmiany obuwia, pozostawienia
nakry¢ wierzchnich w szatni oraz udania si¢ bezposrednio do sali lekcyjne;j.

Uczniow klas IV-VIII odwiazuj¢ szkolny dzwonek na przerwg. Dla uczniow klas I-IT1
nauczyciel organizuje przerwy, w interwalach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz
po 45 min.

Kazda klasa spedza przerwy w sali pod nadzorem nauczyciela. Dopuszezalnej jest wyjscie z
sali do toalety oraz do stotowki szkolne;j.

W trakcie przerw lekeyjnych dla uczniow klas IV-VIII zaleca si¢ korzystanie z maseczek lub
przytbic.

Uczen posiada whasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowacd sie na
stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze.

Uczniowie nie mogg wymieniac si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

. Przed wejsciem na sale gimnastyczng oraz do pracowni komputerowej nauczyciel prowadzacy

zaj¢cia nadzoruje, aby wszyscy uczniowie wchodzacy do wymienionych pomieszezen
zdezynfekowali dlonie przed rozpoczeciem zajec.

. W sali gimnastycznej, po kazdych zajeciach uzywany sprzet sportowy oraz podloga powinny

zosta¢ umyte lub zdezynfekowane. i

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym powietrzu
na terenie szkoty, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu pomiedzy nimi.

Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zajg¢ powinien by¢ regularnie czyszczony z
uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢
go przed uzywaniem. '

. Na boisku moga przebywac grupy uczniéw przy zalozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi

dystans.

Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi pomig¢dzy uczniami.

Zajecia Swietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej. Po wejsciu do $wietlicy szkolnej
nauczyciel przypomina uczniowi o koniecznosci zdezynfekowania rak. Swietlice nalezy
wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy, w tym w
szczegolnosci przed przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami
oraz nauczycielami.



19. Do szkoly moze uczgszczaé wytgeznie uczen zdrowy, bez objawdw chorobowych sugerujacych
chorobe zakazng.

20. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzaé ucznia
do szkoly.

21. Rodzice i opickunowie przyprowadzajacy/odbierajacy uczniow do/ze szkoly majg zachowaé
dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikoéw szkoly oraz innych uczniow i ich rodzicow
Wynoszacy min. 2 m.

22. Uczniowie do szkoly sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

23. Przebywanie 0sob trzecich na terenie placowki zostaje ograniczone. Za osobe trzecia uznaje si¢
osobg niebedgcg pracownikiem, rodzicem/opiekunem dziecka ani nauczycielem.

24. Rodzice ucznia/opiekunowie maja obowigzek podania aktualnego numeru telefonu do szybkiej
komunikacji.

25. Rodzice/opiekunowie muszg wyrazi¢ zgodg na pomiar temperatury ciala ucznia, jezeli
zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow chorobowych.

26. Dziecko przejawiajace niepokojgce objawy choroby zostanie odizolowane w wyznaczonym
pomieszczeniu do izolacji, a rodzice/opiekunie zostang zobowigzani do pilnego odebrania
ucznia ze szkoly.

27. Zasady funkcjonowania biblioteki szkolnej stanowig zatgcznik do niniejszéj procedury.

V. Zadania i obowigzki rodzicow
1. Zapoznaja si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwigkszonego rezimu sanitarnego w
warunkach pandemii COVID-19 w szkole oraz bezwzglegdnie ich przestrzegaja.
2. Przebywanie 0s6b trzecich na terenie placowki zostaje ograniczone. Za osobg trzecig uznaje

si¢ osobg niebedaca pracownikiem, rodzicem/opiekunem dziecka ani nauczycielem.

B Okres adaptacyjny dla uczniow klas pierwszych wynosi jeden miesigc (do konca wrzesnia),
w tym czasie osoby przyprowadzajace uczniow do szkoly mogg przebywaé w placowcee do czasu,
kiedy dziecko rozpocznie zajgcia.

4, Zabrania si¢ osobom trzecim w czasie trwania zajg¢ lekcyjnych przebywania na korytarzach
szkolnych oraz wchodzenia do sal lekcyjnych, kiedy odbywaja sie zajecia.

5 Rodzice majg prawo do spotkan z wychowawcami klas po weze$niejszym umowieniu sie.
6. Na teren szkoly mozna wchodzi¢ tylko wejsciem gtownym, za wyjatkiem dzieci klas 0 oraz

dzieci 5 letnich i ich rodzicow/opiekunéw prawnych oraz dzieci niepelnosprawnych i ich
rodzicow/opiekundéw prawnych.

7. Osoby trzecie mogg odprowadzi¢ dzieci tylko do szatni.

8. Osoby trzecie po przyprowadzeniu dziecka do szatni, niezwlocznic opuszczajg teren
przedszkola.

9. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez opiekunow bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i ze szkoly
opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej.



10.  Rodzice/opiekunowie mogg wchodzi¢ z dzie¢mi do budynku szkoty wylacznie do
przestrzeni wspolnej przedmiotu (przedsionek), z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem
w odstepie 1,5 m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegaé
wszelkich srodkéw ostroznoscei (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
rak).

I1. O odbiorze dziecka rodzic informuj¢ pracownika szkoly, ktory zawiadamia wychowawce
swietlicy. Nastepnie opiekun $wietlicy odprowadza dziecko do przestrzeni wspdlnej przedmiotu i
przekazuj¢ dziecko rodzicowi/opiekunowi prawnemu,

12, Przyprowadzaja do szkoly wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow chorobowych.

13. Nie przyprowadzajg do szkoly dziecka, jesli rodzice lub inni cztonkowie rodziny przebywaja
w kwarantannie/izolacji.

14, Dbajg, aby dziecko nie wniosto do szkoty zadnych zabawek, i niepotrzebnych przedmiotdw.
15, Zaopatrujg dzieci we wlasne przybory i podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowacé

si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Dzieci nie powinny wymienia¢ si¢ przyborami
miedzy sobag.

16.  Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rgk woda
z mydiem, nie podawaniu reki na przywitanie, unikanie czestego dotykania oczu, nosa i ust,
zwracajg uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kaslania.

17. Majg obowigzek wytlumaczenia dziecku, ze nie moze tymczasowo przytulaé¢ si¢ do
nauczycieli, pracownikéw szkoty oraz kolegow i kolezanek, chwytac ich za reke, dotykag.

18. Przed wejsciem do szkoly dezynfekuja rece.

19.  Sg zobowigzani do odbierania telefonow oraz maili ze szkoly umozliwiajac dyrektorowi i
pracownikom szkoly szybka sciezk¢ komunikacji, zgodnie z wytycznymi dla szkoty.

VI.  Obowiazki nauczycieli

Nauczyciele swiadczacy pracg z uczniami na terenie szkoty:
1. Prowadzg zaje¢cia opiekunczo-wychowawcze.

2. Od chwili powrotu do pracy stacjonarnej wyznaczeni nauczyciele pracuja wedlug ustalonego
przez dyrektora harmonogramu, sprawujgc bezposrednig opieke nad uczniami.

3. Zaleca si¢ stosowanie masek lub przytbic w ciggach komunikacyjnych i ,pomieszczeniach
sanitarnych.

4. Dokonujg pomiardéw temperatury ciala ucznia w razie zauwazenia u niego jakichkolwiek
objawow choroby.

. Unikajg organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu.
. Korzystajg wylacznie z wyznaczonych przez dyrektora pomieszczen sanitarnych.

. Wspolpracujg z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie higieny dzieci oraz zdrowia.

o 3 o W

Edukujg dzieci w zakresie: _
1) wyjasnienie dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujg w placdéwee i
dlaczego zostaty wprowadzone,
2) prawidlowego korzystania z sanitariatow (podnoszenie, opuszczanie deski klozetowej,
spuszczanie wody),



3) myecia ragk po skorzystaniu z toalety,

4) mycia rak przed positkami i po positkach,

5) prawidlowego zachowania si¢ przy stole (korzystanie z wlasnych sztuécow, spozywanie
positkéw z talerza przeznaczonego dla danego dziecka, itp.),

6) wyjasnienie dzieciom, ze nie powinny zabiera¢ ze soba do placowki i z placowki
niepotrzebnych przedmiotow,

7) prawidlowego zachowania si¢ podczas kichania i kaszlu, wycierania nosa w jednorazowa
chusteczke.

VII. Obowigzki pracownikéw obslugi i administracji

1. Pracownik przychodzi do pracy zdrowy, bez jakichkolwiek objawdw choroby.
2. Wszyscy pracownicy zobowigzani sa do samoobserwacji i pomiaru temperatury.

3. W przypadku podejrzenia zakazenia chorobg zakazng lub COVID-19 (dusznosci, kaszel,
gorgczka, bdle migsni, bole brzucha) pozostajg w domu i zawiadamiajg o tym fakcie dyrektora
szkoty.
4. Zaleca sig¢ stosowanie masek lub przytbic w ciggach komunikacyjnych i pomieszczeniach
sanitarnych.
5. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjéciu ze szkoly, kazda osoba ma obowigzek
dezynfekcji rece plynem do dezynfekeji.
6. Obowigzkowe jest regularne mycie rak przy uzyciu wody z mydtem.
7. Pracownicy maja obowiazek zachowania dystansu spolecznego migdzy sobg, w kazdej
przestrzeni szkoly, wynoszacy minimum 1,5 metra.
8. Zakazuje si¢ przemieszczania pracownikow bez  waznego powodu.
Pracownicy przemieszczaja si¢ wylacznie w celu wykonywania obowigzkoéw stuzbowych.
9. Wszyscy pracownicy szkoly muszg ponadto stosowaé i przestrzégaé podstawowych zasad
zapobiegawczych, ktore istotnie wptynag na ograniczenie ryzyka zakazenia:

1) Czgsto my¢ rece zgodnie z instrukcja.

2) Stosowa¢ zasady ochrony podczas kaszlu i kichania zakrywajac usta i nos tokciem.

3) Unika¢ dotykania oczu, nosa i ust. '

VII a. Obowiazki pracownikéw obslugi.

I. Wykonuja codzienne prace porzadkowe we wzmozonym rezimie sanitarnym, ze
szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych oraz
sanitariatow i ich wyposazenia.

2. Kazdorazowo dezynfekujg toalety, umywalki i wszelkie przedmioty w toalecie
minimalizujgc ryzyko zakazenia poprzez dotyk. Dezynfekujg powierzchnie dotykowe —
porecze, klamki, wigczniki swiatla, uchwyty, porgcze krzesel i powierzchnie plaskie, w tym
blaty stolow do spozywania positkdw.

3. Wietrzg pomieszczenia, w ktorych nie sg organizowane zajgcia, co najmniej raz na godzine.



4. Po zakonczeniu pracy oddzialu wietrzg sale zaje¢, dezynfekujg zabawki, wszelkie
wyposazenie, blaty stolow, regaly, krzesta, drzwi wraz z klamkami, podlogi ciggow
komunikacyjnych oraz powierzchnie plaskie tych ciggoéw, parapety, listwy przypodlogowe.

VIII. Zasady funkcjonowania stolowki szkolne;j.

1. W obecnej sytuacji nalezy zwrdci¢ dodatkowa uwage nalezy zwroci¢ na utrzymanie wysokie;
higieny, mycia i dezynfekeji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego,
naczyn stotowych oraz sztuécow.

2. Personel kuchenny nie moze kontaktowa¢ si¢ z dzie¢mi oraz personelem opiekujgcym sig
dzie¢mi.

3. Wydawanie positku odbywa si¢ zmianowo. Obiad dla uczniow klas I —III bedzie wydawany
w godzinach 11.30 - 11.50, dla uczniow klas IV — VIII w godzinach 12.35 — 12.50, dla Dzieci
grup Sletnich w godzinach 12.00- 12.30, dla dzieci grup .,0” w godzinach 13.00 — 13.30.
Sniadania dla grup przedszkolnych beda wydawane o godzinie 8.30 dla grup dzieci 5 letnich
oraz o godzinie 9.00 dla grup ,,0”.

4. Po zakonczeniu positku przez grupeg szkolng nalezy wyczyscic blaty stotow i porgcze krzeset.
5. Naczynia i sztucce po kazdym positku nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu w

temperaturze min. 60 stopni Celsjusza oraz je wyparzyc.

IX. Postanowienia koncowe.

1. Za wdrozenie i nadzor nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor szkoty.

2. Procedury bezpieczenstwa wchodzg w zycie z dniem podpisania przez dyrektora.

3. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowiazani sg wszyscy pracownicy
szkoty. !

4. 7Za zapoznanie pracownikow i rodzicow/opiekundéw prawnych wychowankéw z niniejsza
procedurg odpowiada dyrektor szkoly.

5. Procedury obowigzuja do czasu ich odwotania.

UYREKTOR
Zespotu Fzkot Public;
Aw Jefe

mer Zenon Iwanowski



