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ORIENTACJA W SCHEMACIE CIALA JEST UMIEJETNOSCIA ROZWIJAJACA SIE ETAPOWO, NP. W PIERWSZE]
KOLEJNOSCI DZIECKO DOSWIADCZA ISTNIENIA RACZEK, NASTEPNIE DEONI, A POZNIE] KAZDEGO
PALUSZKA Z OSOBNA.

PODOBNIE JAK W PRZYPADKU INNYCH UMIEJETNOSCI, STOPIEN ORIENTAC]I W OBRAZIE WEASNEGO
CIALA ZALEZY OD INDYWIDUALNYCH PREDYSPOZYCJI ORAZ ILOSCI DOSWIADCZEN, WPLYWAJACYCH
NA TE SPRAWNOSC. JEST TO UMIEJETNOSC POTRZEBNA KAZDEMU CZLOWIEKOWI.

JESLI DZIECKO DYSPONUJE DOBRA SWIADOMOSCIA WEASNEGO CIALA LEPIE) RADZI SOBIE W
PRZEDSZKOLU ORAZ W SZKOLE, A NASTEPNIE Z WIELOMA NOWYMI ZADANIAMI W DOROSEYM ZYCIU.
DLA PRZYKEADU: BY DOBRZE ZROZUMIEC STWIERDZENIE NAUCZYCIELA OD GEOGRAFII, ZE ZACHOD

JEST ZAWSZE PO LEWEJ STRONIE, A WSCHOD PO PRAWEJ, TRZEBA WIEDZIEC, KTORA REKA JEST PRAWA,
A KTORA LEWA.,

NIEKTORYM DZIECIOM BEZ WYSILKU PRZYCHODZI PRZYSWAJANIE WIEDZY O SCHEMACIE CIALA.
ZNAJOMOSC KIERUNKOW ORAZ STRON CIALA PRZYJMOWANA JEST ZA OCZYWISTOSC.

Z TYCH TRUDNOSCI SIE NIE WYRASTA, ONE NAM TOWARZYSZA ORAZ ZAKEOCAJA NASZE CODZIENNE |

- ZDAWALOBY SIE - PROSTE CZYNNOSCI.



Orientacja kierunkowa......
jest zdolnoscig, ktéra pozwala okreslic prawg i lewg strone w schemacie wtasnego
@ Ciata oraz w przestrzeni, pomaga okreslic stosunki miedzy rzeczami oraz
o° orientowac sie w schemacie ciata osoby, ktora znajduje sie naprzeciwko.
Trudnosci, jakie mogg wystepowac u dzieci, ktére majg nieutrwalong bgdz
niewyksztatcong orientacje kierunkowa:
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PISANIE WYPOWIEDZ] Btedne
CZYTANIE . . .
RYSUNEK S Zamienianie kolejnosci liter w TrL.Jd.nosc z okresleniem pos%ugwgmg sie
Chaotyczny, mato orzestawianie liter, wyrazach, zamienianie cyfr w TIEIEES EEIMyEn [2EE) pojeclami
szczegotow. B ——— liczbach wielocyfrowych. Moga (np. r,\a |I.ustraCJ|) oraz, 4 geometrycznym!
Zmienianie kierunku w T wystepowaé elementy pisma okres.,lenlem. st.osunkow | przestr?ennyr.m.
rysunkach np. L rozumieniem lustrzanego. Opuszczanie pomugdzy.mml.. B%gdne Staba orlerowtéqa
wykonywanie szlaczkow poje¢ przestrzenno- kohcowek w wyrazach, czasem OB ETE Sl namapie |
od prawej do lewe,;. e - catych wyrazéw. Problem z pojeciami: obok, nad, w kierunkach.
Nieprawidtowe stopnia zapisem wyrazoéw, liczb w 2006, 22, [ireAsiel, e, nie e
odwzorowywanie pokrewiefistwa w stupkach/tabelkach. Nieumiejetne Itp. 2 rozumieniem
ksztattow e rozmieszczanie znakéw AR
geometrycznych, graficznych w zeszycie. gramatycznych

proporcji i ortoa==ficznych.



KSZTALCENIE ORIENTACJI W SCHEMACIE CIALA
M.IN.

*/ADANIA RUCHOWE + NAKEADANIE NA NADGARSTEK FRO
* KOLOROWE] GUMKI (DZIECI JA WIDZA ORAZ CZUJA),

OWE]J,

CZASAMI NAKEADANIE DODATKOWE] FROTKI NA NOGE

PO TEJ] SAMEJ STRONIE CIALA;

*STAWIANIE PIECZATEK PO WEWNETRZNEJ STRONIE DEONI;

*PISANIE DEUGOPISEM LITERKI P/L PO WEWNETRZNE] STRONIE DEONI.

NAJWAZNIEJSZE JEST, BY ZAWSZE OZNACZAC TYLKO JEDNA STRONE CIAtA
ORAZ BY NA KAZDYCH ZAJECIACH ZNAKOWAC ZAWSZE TE SAMA REKE

/LUB NOGE.

ABY NAUKA BYtA SKUTECZNA MUSI BYC PROWADZONA CZESTO,
SYSTEMATYCZNIE ORAZ ZGODNIE Z UMYStOWYM, EMOCJONALNYM

I RUCHOWYM TEMPEM ROZWOJU DZIECKA.
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