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Povod:

Objavuje sa vo zvysSenej miere
koncom 80.rokov

v Strednej Afrike a v
tzv.subsaharskej oblasti.
Kongo bola prva africka
krajina, kde bol zachyteny
virus a odtial’ sa rozsiril do

zapadnej oblasti Afriky
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Pricina:

AIDS je vyvolany virusom HIV, ktory uto¢i na bunky
imunitného systému a nic€i ich, alebo ich
znefunkcnuje

V organizme napada urcitu skupinu bielych krvinek,
T lymfocyty, v ktorych sa mnozi, neskér ich aj zabija

a znizuje tak ich pocet v tele napadnutého cloveka




Priznaky:

Prvé priznaky HIV infekcie su l'ahko zamenitelné s
chripkovym ochorenim a objavuju sa 2-3 tyzdne od
infikovania. Avsak ¢lovek nakazeny virusom HIV
nemusi mat’ dlhu dobu (10-11 rokov) vébec ziadne
zdravotné probléemy. Tomuto obdobiu sa hovori
bezpriznakové nosicstvo virusu HIV. Uz v tomto
obdobi méze nakazeny ¢lovek preniest’ infekciu na

d'alSie osoby




Prenos:

Virus sa prenasa krvou a telesnymi tekutinami (sekrétmi):

» Prenasa sa spravidla pri nechranenom pohlavnom akte,
hlavne pri homosexualnom styku, v niektorych pripadoch pri
transfuzii krvi

* K prenosu infekcie HIV z matky na dieta méze déjst’ poc¢as
tehotenstva, po€as pérodu alebo pri dojéeni. NajcastejSie je
to vSak pocéas pérodu

*  Osobitnu skupinu Fudi predstavuju vnutrozilovi uzivatelia
drog. Najma v pripade, ak spolo€ne pouzivaju ihly, strieka¢ky
i roztok drogy

» Rizikové su tiez zakroky ako tetovanie, piercing,

prepichovanie usi a akupunktura




Vyskyt v populacii

Viac ako 38 miliénov ludi na svete je
infikovanych virusom HIV
Na Slovensku zije s HIV 876 fudi...

Vyskyt pripadov HIV a AIDS od roku 2001 do 31.10.2017

(len obcania SR a cudzinci s trvalym pobytom)
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Prevencia:

Spociva v predchadzani rizikového spravania

ako napr:

Nechraneny pohlavny styk s clovekom,
ktorého zdravotny stav nepoznas
Striedanie sexualnych partnerov
Pouzivanie nesterilnych ihiel a striekaciek

(pri vnutrozilovom uzivani drogy)




Liecba:
Zakladom lieCby su antiretrovirusove preparaty,
ktoré brzdia mnozenie virusu HIV na réznych
stupnoch jeho replikacie v bunke, ¢im
umoznuju postupnu regeneraciu oslabeného
imunitného systéemu, predlzuju a skvalitnuju
zivot pacienta a zlepsuju prognézu ochorenia.
Liek, ktory by vyliecil infikovaného cloveka

vsak stale neexistuje

H AIDS HAS NO
C U B =



Symbolom boja proti HIV/AIDS je ¢ervena
1. december sa stal svetovym stuzka

diiom boja proti AIDS

Dakujem za pozornost
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