
23. Procedura postępowania w sytuacji epizodu psychotycznego ucznia. 

* Epizod psychotyczny – każde „dziwne”, trudne do jednoznacznego wytłumaczenia 

zachowanie dziecka, które może mieć podłoże chorobowe, związane z zaburzeniem jakiegoś 

obszaru psychiki, ale nie musi. Nie jest istotne, jaka jest prawdziwa przyczyna incydentu, 

przynajmniej w pierwszej gorącej fazie postępowania. Rzetelna diagnoza jest domeną osób 

specjalizujących się w tym zakresie i to im należy powierzyć to zadanie. 

1. Nauczyciel interweniujący nie może pozostawić ucznia samego. 

2. Należy niezwłocznie powiadomić psychologa szkolnego, pedagoga lub 

pielęgniarkę. 

3. W kontakcie z uczniem należy reagować spokojnie i łagodnie oraz bez rozgłosu 

przeprowadzić go w spokojne miejsce. 

4. Na ile jest to możliwe, nie należy nagłaśniać w szkole informacji o zdarzeniu. 

Osoby interweniujące powinny niezwłocznie zawiadomić rodziców ucznia  i pogotowie 

ratunkowe (999, 112). 

 


