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Vinsujym, vinsujym na scynsce'n 1

na to Boze narodzyne,

zeby $c¢e Se dockali drugego Bozego narodzyiia
v mnejsik gZyhog, ve vjynksik miloscak,

zeby §¢e mjeli tel’o gojnosci, jak na tej cetynce oS¢i.
Zeby $¢e mjeli tel’o Celicek, jak v IeSe jedlicek,
volkuf jak na dahu kolkuf,

bykuf jak v PeSe tykuf,

kruf jak v stodole pl'uf.

Zeby byl snop pop¥i snopie,

kupa popr¥i kupie,

mogliSe obracaé pomjyndzi gornecki,

Jjak mjySuncek pomjyndzi gvjuzdecki.
Pohval’yn Pun Jezus
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Jecemarove pranoshky

vata Barbora taha sane do dvora.

« Na svatého Mikulasa uz je vSetka

ry reagoval na aktualne témy
v spoloénosti. Studentov sme
sa opytali na dojmy a pocity z
filmu a tieZ na to, ako by za-

reagovali, keby boli svedkami

Slovko na uvod 3
Niec¢o na Citanie 3
Ak neradi Citate... 3 Ziji medzi nami Detasované pracovisko
Na paskal 4
Na paskal 5 Vedeli ste, Ze Ziakom nasej V tejto rubrike vam postupne
. Skoly je aj vyborny hokejbalis- predstavime elokované pra-
Aktuality 6 ta? Je nim druhdk autome- coviska nasej Skoly. V aktual-
Aktuality 7 chanik Kristian Svitana. Vo nom Cisle sa dozviete zauji-
. svojej zatial kratkej kariére mavosti o pracovisku v Raku-
Aktua"_ty 8 dosiahol viacero Uspechov. soch, kde prebieha teoretic-
Aktuality 9 Zu&astnil sa dokonca aj sve- ké aj praktické vyucovanie.
Zi_il] medzi nami 10 tového pohara. Viac na 10 Svo_je .pracovisk_o ’predstavia
L. . strane. majstri odbornej vychovy.
Tvorivé okienko 11
VSetko zo Skoly 12
VSetko zo Skoly 13
VSetko zo Skoly 14
VSetko zo Skoly 15
Vianoce 16
Vianoce 17
Anketa 18 bt
Recepty 19 & &
B . . Vsetko zo skol
Prid' k nam studovat!!! 20 Anketa y
Na strankach oznacenych tou-
4, oktébra sme mali moznost ; .~
to rubrikou sa mdzete dozve-
(Il inlinslinsllinlinsllinlin]]
n n n n n 7 n n n n vidiet film ,Kto je dalsi“, kto-

diet informacie o vSetkych
najzaujimavejsich akciach,
ktoré prebiehali na pdde nase;j
Skoly. Precitate si napriklad o
vitazoch Interligy a tiez o tom,
Ze v Skole mame majstra Slo-

zima ne}sa. ' o ] Sikany. venskal
« Od Lucie do Vianoc, kazda noc ma
svoju moc. O=O=O=0O0=0O=0O0=00=0=

« Stedry vecer jasny kazdému je
mily, da vraj panboh vina, pozehna
v obili.

« Ked v decembri mrzne, snezi,
urodny rok za tym bezi.

Zlaté prasiatko

Jezisko si sladko spinka,

A zlaté prasiatko odpija z vareného vin-
ka.

V koliske ho potom hojda,

A prasiatko si pri tom hmka.

Ked’ sa JeziSko zobudi,

spomenie si na l'udi.

Stromcek sa mu v ociach zaligoce,

A vykrikne: ,Hura, su tu Vianoce! “
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V rukach drzite dalSie ¢islo nasho Skolského ¢asopisu. Je piny
horucich noviniek, rozhovorov, zaujimavosti zo Skolského pro-
stredia, ale aj kulinarskych napadov, ktoré si mozete pripravit
v pohodli domova. 1. septembra sme si pripomenuli 70. vyroCie
zaloZenia nasej Skoly. Je to krasny vek, ¢o poviete? Ani sme sa
nenazdali a mame za sebou Styri mesiace Skolského roka. Je to
relativne kratke obdobie, no Studenti naSej Skoly uz stinli
uchmatnut niekolko vitazstiev na réznych sutaziach. Vedeli ste,
Ze v novembri sme sa stali hostitelmi Géastnikov 3. kola Interli-
gy, po chodbach nasej Skoly sa prechadza dokonca majster
Slovenska, maturanti uz hrdo nosia zelené stuzky? Aj takéto
zaujimavosti sa dozviete pri ¢itani ¢lankov.

Prezivame adventny ¢as, pocas ktorého radostne ocakavame
prichod Vianoc. TeSime sa dni volna, ktoré moézeme prezit
v kruhu svojich milovanych. Na dni, kedy si oddychneme od
uéenia, kazdodenného vstavania a cestovania do Skoly.
Redakcia ¢asopisu Stars vam vSetkym praje pokojné a radost-
né slavenie viano¢nych sviatkov. PrezZite ich v kruhu tych, kto-
rych mate radi a ktori maju radi vas.

Teraz si uz pripravte teply ¢aj a prijemné Citanie.

Ak neradi Citate, tak si pozrite nami odporuicéany film

)
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Predstavte si, Ze 20 rokov Zijete
a vyrastdte na nejakom mieste,
ale zacnete ho skutocne spoz-
navat’ a odkryvat’ jeho tajom-
stva ai po tych dvadsiatich

rokoch, ked’ sa vam nadhle

otvoria oci. Presne to sa stalo
hlavnej postave tejto knihy —

Filipovi Fabicimu.

Filip vyrastd na Alzbetinom
dvore odmali¢ka, no kedze je
sirota, vychovava ho iba stara matka Jilia Thomkova, ktort si cti
ako mudru a vyrovnanu opatrovnicku a riadi sa radami. Okrem nej
je u nich ako doma Hermina Ruttkayova — stara dievka, ktord sa
sem ,,upratala® v podstate sama, ked’ uz bolo jasné, Ze bez vena sa
nevyda a s pribudajucimi rokmi jej to ani nehrozi. Filip vel'mi
obdivuje aj svojho porucnika Jakuba, je to uz star$i pan, robi u
nich nieco ako sluhu, ale je trochu viac ako sluha, pretoze pozna
takmer vSetky rodinné tajomstva a na jeho slovo na dvore daju.

Téa doba, ked’ Zelinova knihu pisala, nie je az tak vzdialena od
sucasnosti, no na jazyku romanu poznat, ako sa behom rokov
zmenil. A takisto poznat’ z obsahu knihy, Ze sa v tych ¢asoch ne-
dalo o vSetkom otvorene pisat. Dej sa odohrava na Alzbetinom
dvore — v Turci, prevazne vo Vrutkach, v 19. storo¢i. Dnesnému
¢loveku budu pripadat’ niektoré nazory a zvyky uz Gplne mimo
reality. Beznou sucastou zivota boli manzelské zvizky zemanov
(aj vzdialenych pribuznych) medzi sebou navzajom, aby nestratili
ni¢ zo svojho majetku a postavenia. Alebo sa svadba dohodla
medzi dvoma l'ud’'mi, ¢o sa prvykrat v ten den stretli, len preto, ze
to bolo vyhodné pre rod. Tak nebolo ani zvlastne, Ze zakladatel’
Alzbetinho dvora — Filipov pradedo — Mathias Fabici, spisal ko-
dex, v ktorom vyslovne zakazal, aby eSte nickedy nejaka Alzbeta
zila v jeho dome. Alzbetin dvor bol totiz pomenovany po jeho
zene Alzbete Castiglione.

K Vianociam neodmyslitelne patria aj rozpravky. Vsetci sa uz urcite te§ime na cas, ked sa izbami bude Sirit’ vona medovnikov,
v kuchyni budeme pripravovat’ sviato¢nti veceru a popritom pozerat’ klasické slovenské rozpravky. Uz Coskoro sa do¢kame aj premiéry
rozpravky Perinbaba 2 /Perinbaba a 2 svety/ Pokracovanie rozpravky zacina tam, kde sa skonéil povodny pribeh. Pri veternom mlyne,

ktory postavil Jakub.

Hlavnou postavou pokracovania rozpravky bude Lukas, syn Alzbetky a Jakuba, ktorého stvariiuje mlady herec a znamy slovensky youtu-
ber Lukds Frlajs. “Mnoho ludi mysli, Ze tym, Ze toc¢ime dvojku, tak hram Jakubka. Ale ja som Lukds. Jakubko je moj otec a ja som
syn, ” prezradil spominany herec. Okrem neho sa vo filme predstavia d’alsi slovenski a ¢eski herci ako Ivan Romancik, Réne Star, Dan
Nekonecny, Klara Cibulova, ¢i ceska herecka Sabina Skalickd, ktord bude v Perinbabe 2 stvarnovat’ mladu ,,Zubatu“. Ako zaujimavost’
moézeme uviest’, Zze filmova produkcia v zostave vyse 100-clenného stabu filmarov, vyse 170-tich komparzistov a hercov niekol’ko mesia-
cov usilovne pracovala na kultovej Perinbabe. Rozpravku natacali v prekrasnej prirode a lokalite Spisa, kde rezisér nasiel vsetko, ¢o po-

treboval. Neviem, ako vy, ale my sa uz vel'mi teSime.

N

Redakcia
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Ing. Eva Veselovska

1. Do Skoly som nastupila v roku 2000, takze u¢im takmer pInych 19 rokov. Lahko
sa to pocita

2. Ano, pracovala som ako referentka odbytu predaja a asistentka riaditela.
3. Ucim potravinarske technoldgie, biochémiu a mikrobiolégiu a anglicky jazyk.

4. To €o u€im som aj vyStudovala. Mikrobiolégiu som mala velmi rada uz na univer-
zite a angli¢tinu som mala rada odjakziva, takZze nie nemenila by som.

5. Nie.

6. Urcite. Mnohi su cez prestavky komunikativnejsi a otvorenejsi.

7. Niekedy ma prekvapuje ako daleko za hranice slusného spravania sa da ist.

U mnohych su vulgarizmy sucastou zakladnej slovnej zasoby a to mi dost vadi. Na

druhej strane mame aj velmi dobré deti, dobre a sluSne vychované, tam sa na hodi-
ny stale teSim.

8. Velmi tradi¢ne v kruhu svojich blizkych.

9. Na Stedru veceru zaciname vzdy o 18.00 a vzdy mame rybu (najCastejSie sumca z Vrbova ), Salat nemusi byt. Vzdy na 1.
sviatok vianocny sa stretavame cela rodina u mojej mamy — no je nas vela v trojizbovom byte.

Ing. Tibor Tokar

Je to Sialené Cislo, 22 rokov.

Ano, pracoval som ako ekonom.

Vyucéujem pre Ziakov tie najobllbenejsie predmety—anglicky jazyk a ekonomické predmety.

Pacil by sa mi dejepis alebo zemepis, ale tieto predmety sa ucia pomene;.

Ja som stéle v Skolskych laviciach.

Ani nie.

VZdy si poviem, Ze v prirode musi byt rovnovaha.

Sokujtco. Neverili by ste, ale doma pri stromé&eku.

Konzumujem tradi¢né slovenskeé jedla—vianocné oblatky, kapustnica s hubami, ryba so Salatom. Koledy nespievam.

Ing. Marcela Jurcova

1. Zac¢inala som ucit na Pradiarni, v roku 2003, potom sa Pradiaren zlicila s Kusnierskou branou a priamo tu ucim tak 6 rokov.

© ® N ok ODNPR

2. Iné zamestnania nie, iné Skoly ano. Zacinala som v 18 rokoch na zakladnej Skole v Bohdanovciach pri KoSiciach, potom som
este ucila na Zdruzenej strednej Skole v KoSiciach a potom na spominanej Pradiarni a teraz som tu.

3. U¢im informatiku, odborné predmety v odbore AP ako programovanie, software a pocitacova grafika no a eSte ekonomiku
a matematiku. .

4. Asi nie, bavia ma tie, ktoré uc¢im.

5. KedZe som Studijny typ, tak tlito mozZnost nevyluc¢ujem, muselo by to byt nie¢o velmi zaujimavé alebo netradi¢né.

6. Len od tych, ktori st mimoriadne komunikativni ak nejde o odpoved na hodine. Niektoré informacie su zaujimavé, iné keby
som radsej nevedela, ale rozhovorom so Ziakmi sa urcite nebranim, kedZe sa tak lepSie spozname, nie na kazdej hodine na
to mame cas.

7. Niekedy stracam re¢ od neprijemného prekvapenia, neCakala by som také nazvime to nevhodné spravanie od niektorych Zia-
kov, potom som sklamana, Ze som sa v nich mylila. Inokedy je to prave naopak, necakam také prijemné vystupovanie
a slusné spravanie a tak som zase prekvapena, ale milo. A vébec nerozumiem prec¢o niektori Ziaci pouzivaju namiesto spo-
jok vo vetach nadavky.

8. S najblizSou rodinou, zdobime stromcek, rozpravame sa, chystame veceru, rozdavame darceky.

9. V podstate nemame nejaké Specialne zvyky, kazdy rok sa vSak na Vianoce velmi teSim.
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Ing. Eva Pisarcikova

Dnes sme pre vas vyspovedali tri atraktivne a Sar-
mantné damy a velmi milého pana. O vSetkych je
Siroko—daleko zname, Ze s empaticki, s laskavym
pristupom k ziakom a velkym zmyslom pre humor.
Sme velmi radi, Ze boli ochotni prezradit nam nieco
0 sebe nielen z pracovného Zivota ale aj toho sUk-
romného. Dostali sme odpovede na tieto otazky,

1. Ako dlho ugite na tejto Skole?

2. Mali ste pred tym, ako ste nastupili na tato

Skolu aj iné zamestnanie?

3. Aké predmety ucite?

4. Vybrali by ste si iny predmet, ak by ste mohli?

5. Vrétili by ste sa znova do Skolskych lavic?

6. Dozviete sa nieCo nové o zZiakoch, ked mate

dozor?

7. Ako hodnotite spavanie sa nasich Studentov?

8. Ako zvyCajne travite vianocné sviatky?

9. Aké tradicie/zvyky mate pocas vianocnych

sviatkov zauzivané?

Dakujeme za rozhovor.
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Novy studijny odhor

0 cil informacny(:h technologii, hardvéru,

pocitaca a pocitacovych siefi
L] . 5
gbvﬁla plastov ’

technik spracovania plastov
zdelany pracovnik s odbornjm
kladmi uplatnenia sa na trhu
ané'odbomé sksenosti mu umoznia
firméch plastikarskeho priemyslu.

4210 M agropodnikanie
08 polnohospodarsky manazment

deroéné Stidium, Uplné stredné odbomé vzdelanie
ekonomického charakteru ukoncené maturitou

-moznost uplatnenia v Stétnych a sikromnych
podnikoch, v manazeérskych innostiach
v podnikatelskej sfére, Statnej a verejnej sprave,
sluzbach a obchode

- dalsie vzdelavanie predovsetkym ekonomického
smeru na univerzitach a v injch pribuznjchd
odboroch na VS

A%ROPOTIZA\/\NAE.‘)KA
A ILCLNKKA

LEIMAROL

LAlkests it g

4336 M 02
veterinarne zdravotnictvo a hygiena

4-1ocné stidium, Gplné stredné odborné vzdelanie
ukoncené maturitnou skiskou

- uplatnenie vo veterinamom zdravotnictve

a hygienicke] sluzbe, asanacnych sluzhach,
veterinamej kontrole potravin a surovin

i skusen zmaabsolventom
v revadzkach tlkarskeho pnemyslu

podnikatefskych subjektoch averejnej sprave

- moznost akalarskeho a vysokoskolskeho Stidia
na univerzite veterinarneho lekarstva a pribuznych
adborach na V3

r
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droéné Stidium ukonené matutitou V

- ahsolvent dosiahne vysokii flexibilitu upIa
na domécom aj zahraniénom fehu préce, pri e

i 060 01 Kezmarok
soskezmarok@soskezmarok sk
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vadelany pracovnik s odboryim
admi uplatnenia sa na frhu

ofiméch plastikarskeho priemyslu.

2487 H autoopravar

Ulebny odbor pripravuje absolventa na ziskanie
odbomych teoretickych vedomostf a praktickych
zrubnost| tak, aby absolvent bol schopny
samostaine vykonévaf Sinnosti pri vyrobe, servise
aopravéch automobilov.

4524 H
agromechanizator, opravar

odnikoch poskytujiicich mechanizované

a opravarenské sluzby. Je pripraveny

nie mechanizovanjch prac

hospodarskych druistvéch,

e nastavovat; obsluhovat stroje
zariadenia, vy‘wavat’ Aidrzbu a opr.

Moze pracovaf ako traktor

AKTUALITY 7

odbom ' ch vedomostf a prakfickjch zrutnostl.

| nﬁ' technologlcké postupy, prlsluéné nomy

Nest vovaf 24Kadng sﬁqaazanadema na vjrobu
avykonﬂvahohbem (drZbu. Vi uplainit z8kiadné
pojmy a vztahy 2 ekonomiky podniku so zameranim
na efektivmost a hospodémos{ vo vyuivani zdrojov.

2962 H pekér

Ulebny odbor pripravuje absolventa n;
odbomych vedomosll a prakliofeh.

Absolvent uSebného odboru mé vedomo
vieobecno-vzdelévacim z&kladom, disp
prakiickymi zruénostami tak, Ze
vykonavat kvalifikovand Ginnost
cukrérskych vyrobkov, méénikov,
V Cukrérskej vyrobe, retaurécié
 dalfjch zariadeniach spolotného
Vzdelania umoZfuja absolventovi

v praxi podpors celkovy rozvo

Absolvent oviada
prlpravoupoknnov

ich viroby, zésady u

pravidiel, receptiry a tschn
beZnjch a néroénjch jedé
Komunikovat so z&kaznlk
okrem kuchérskych zruénosf|

a zrunosti pri sp

Udenn, konzerv
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PREDSTAVUJEME

elokované pracovisko Rakusy

Jednym zo Specifik nasej skoly je skutocnost’, Ze vyucCovanie, ¢i
uz teoretické alebo praktické, neprebieha len v Kezmarku, ale aj
v priestoroch mimo neho — velokovanych pracoviskach
v Rakusoch a Toporci.
V tomto Skolskom roku si pripominame 15. vyrocie vzniku eloko-
vaného pracoviska v Rakusoch. Vzniklo s cielom ¢o najviac pri-
blizit' moznost’ vzdelavania pre ziakov z tejto obce. Zaciatky boli
vel'mi komplikované. Vyucovanie a aj odborny vycvik prebichal
v stiesnenych priestoroch upravenej administrativnej budovy miestneho pol'nohospodar-
skeho druzstva. Vd’aka vedeniu Skoly a enormnému usiliu majstrov odbornej vychovy sa
situacia v roku 2010 zacala radikdlne menit. V byvalych hospodarskych priestoroch sa
vybudovali, zateplili a vybavili prisluSnym strojovym zariadenim a pomoéckami dielne
pre ziakov uc¢ebnych odborov stavebna vyroba a spractivanie dreva. K prestavbe doslo aj v
priestoroch pre vyucovanie odborov potravindrska vyroba a praktickd Zena, kde sa prista-
vila jedna ucebna pre teoretické vyucovanie a jedna dielia pre odborny vycvik. Aj uspes-
ne zrealizovany projekt (ucebnice, ucebné pomocky, strojové vybavenie, nastroje
a néradie) v znacnej miere prispel k zlepSeniu podmienok vychovno-vyucovacieho proce-
su tak v teoretickom a praktickom vyucovani, ako aj v mimovyucovacich aktivitach. So
svojimi vyrobkami sa Ziaci pravidelne prezentuju na vystavke Vianoce pod Tatrami vo
vystavnej sieni Bardnka aj pocas diia otvorenych dveri pre Ziakov miestnej zdkladnej Sko-
ly. Chlapci sa zGcastiiuju turnaja v halovom futbale o pohar riaditel'a Skoly, ktory po ro-
koch opét ziskali.

Cielom do buducna je nezaspat’ na vavrinoch a pokracovat’ vo vylepSovani podmienok
vyucby jednotlivych pracovisk a samozrejme v skvalitiovani vyucby teoretickych pred-
metov a odborného vycviku, ako aj pri zlepSovani dochadzky Ziakov.

Zopar otazok sme poloZili majstrom odbornej vychovy z tohto elokovaného pracovi-
ska:

Ako ste sa dostali k tejto praci?

Zmenili by ste svoje povolanie? Ak ano, co iné by ste chceli robit’?
Ma pre vas vasa praca vyznam aj v sukromi? Ako Vas obohacuje?
Co je napliiou vasej prace?

Vratili by ste sa znova do Skolskych lavic?

Co by ste zmenili na dne$nej mladezi?
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Ing. Milan Zavacky

1. Od ukoncenia vysokej Skoly som vzdy pracoval s 'ud’mi, va¢sinou
ako riadiaci pracovnik. Ked’ sa mi po zruSeni mojho posledného pracovi-
ska naskytla moznost’ pokracovat’ v praci s l'ud’'mi, tak som nezavahal.

2. Vzhladom k tomu, Ze moj vek je uz blizky k déchodkovému, tak nie.
Stucasné povolanie by som ale nemenil ani keby som bol mladsi.

3. Moja praca vyrazne ovplyviiuje aj moje stikromie. Vzhl'adom k tomu,
7e moja manzelka je nielen manzelka ale aj kolegyna, tak mnohé veci rie-
Sime aj doma.

4. Predovsetkym sa usilujem vStepovat’ ziakom isté bezné zivotné navy-
ky, na ktoré nie su zo svojho prostredia, v ktorom Zzijli, nauceni, ako aj
v ramci odborného vycviku déslednost’ a pracovni zru¢nost, vytrvalost
a disciplinu.

5. Do skolskych lavic sa mi uz vracat’ nechce. Skor sa upinam vo vol-
nom ¢ase na ¢innosti, ktoré ma zaujimaji. Vel'mi rad cestujem a milujem
Grécko.

6, Usilujem sa, aby sa mladi 'udia vratili k jednoduchym a prirodzenym
hodnotam ako je slusnost’, dostojnost, pokora a laska. Mrzi ma, Ze vedia
sklonit” hlavu len k displeju mobilu.

Bc. Jana Zavacka

1. Na zaklade rozhovorov s mojim manzelom som svoju d’al§iu pracovni kariéru
spojila so skolstvom. Doplnila som si potrebné vzdelanie a bolo to. Moznost’ nasti-
pit’ pracovat’ ako majsterka som hned’ vyuzila.

2. Teraz by som uz svoje povolanie nevymenila. Myslim si, Ze som sa v tejto praci
nasla, plne ma uspokojuje a do prace sa teSim.

3. Ako uz uviedol mdj manzel, Casto rieSime pracovné veci aj doma. Je skusenejsi
a ¢asto mi poradi ako riesit’ problémy. Naviac mame na seba d’aleko viac casu ako
to byvalo v minulosti.

4. Momentalne som majsterkou odbornej vychovy v odbore potravinarska vyroba.
V tomto odbore je potrebna pri kazdej Cinnosti ista davka kreativity, ¢o mi vyho-
vuje. Okrem toho oproti minulosti mame k dispozicii vybavent odborni uéebiu a
modernu kuchynku. Usilujem sa vSestranne pripravit’ ziacky do praktického zivota.
5. Vzdelavat’ sa kontinualne, to ano. Momentalne sa pripravujem na prva atestaciu.
Do skolskych lavic by sa mi uz sadnut’ ve'mi nechcelo.

6. Zmena v mysleni mojich mladych zverencov by bola na mieste. Vyrastaja

a formuju sa v prostredi, ktoré im poskytuje malo kladnych prikladov a pozitiv do
buduceho zivota a prave takéto pozitivne navyky a realny pohl'ad na zivot sa im
snazim deni ¢o den objasnovat’.
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Kristian Svitana

Ako to v mojom pripade zacalo s hokejbalom ? Uz ako maly chlapec som hraval s kamaratmi hokejbal na ulici pred

domom. Jedny Vianoce som dostal pod stromcek moju prvi hokejku. Rok ¢o rok otec videl, Ze ma tento Sport jednoducho zaujal
a tak mi spravil hokejové branky. Sice nevyzerali ako skutocné hokejové branky, ale boli im podobné. Ako kazdy maly chlapec
som sa z toho vel'mi teSil, ked’ som si mohol vystrelit' lopticku na branku. Kamarat, s ktorym som od malicka hraval hokejbal
pred domom ma oslovil, ¢i by som si neSiel vyskusat’ hrat’ hokejbal za Spisska Beltu. Ako 11 ro¢ny chlapec som si povedal, ze
preco nie? A tak som zacal chodievat’ na tréningy, kde sa mi stalo malé nestastie a vybili mi zuby, ale zobral som to pozitivne.
MJj prvy uspech bol v roku 2014, kedy sme ziskali v slovenskej extralige krasne druhé miesto v kategorii do 12 rokov. Hned’
potom prisiel STREET HOCKEY TALENT CUP, kde sa stretli vSetky muzstva zo Slovenska. Tento turnaj sa nam vel'mi dobre
vydaril. Ziskali sme tizasné prvé miesto. Na konci turnaja ma vyhlasili za najlepsieho uto¢nika turnaja. Samozrejme, Ze som mal
slzy na kraji¢ku. Po tomto turnaji som absolutne ne¢akal, Ze mi pride pozvanka si zahrat' dva pripravné zapasy proti Ceskej re-
publike do 14 rokov, za ¢o som bol vel'mi rad. Ako 14 ro¢ny chlapec som si zahral dva zapasy do 19 rokov, kde to uz je vel'mi
rychla hra. Sezony v priebehu rokov 2015-2019 st pre nas neopisatelné, ked’ze si udrziavame ako Spisska Bela sériu majstrov
Slovenska 5-krat za sebou. Mam z toho vel'ku radost’. V roku 2018 som bol nominovany do reprezentacie do 16 rokov, kde som
cez posledny camp bohuzial’ nepresiel, a tak som neziskal miesto v nominacii. Ale povedal som si, ze nebudem to vzdavat a ze
treba bojovat’ d’alej. V roku 2019 sa uskutoénil MAMUT CUP - SLOVENSKY POHAR v Presove, na ktorom ma vyhlésili za
hraca zapasu proti gajarom a dokonca ma este aj vyhlasili za najlepSicho Gto¢nika celého turnaja. A tak sa blizil svetovy pohar
do 16 rokov v Ceskej republike. Boli tri campy, ktoré som zvladol perfektne, a tak som si obsadil miesto v nominécii. Mal som z
toho obrovsku radost. Hrat’ proti Kanade, Amerike a Velkej Britanii je uz o tplne nie¢om inom. Hrali sme zapas s Ceskou re-
publikou o 3. miesto, no bohuzial’ sme neuspeli, a tak sme skoncili na 4. mieste. Zemiakova medaila nie je lakava pre ziadneho
Sportovca a kazdy z nas t0zi svoj posledny zépas turnaja vzdy vyhrat. Po zapase ma sice eSte vyhlasili za hraca zapasu, ¢o ma aj

tak vel'mi nerozveselilo, lebo sme boli kro¢ik od medaily. Ale taky je Sport..

Kristianovi zelame vela uspechov v jeho d’alSej Sportovej kariére.
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Jablko

Kde bolo, tam bolo, bolo aj nebolo a uz ani nikdy nebude,
lebo jablko spadlo zo skrine. Bolo to pekné jablko, ktoré tam
lezalo dost dlho, mozno to bol aj jeden rok a mozno ani tolko
nie. To jablko pamatalo Zivotny pribeh dvoch mladych ludi,
zallGbencov. Hanka a Fero Zili spociatku celkom pekne, ale

Jablusko

DZe bylo tam bylo, bylo aj nebylo a jus ani nikda nebedze, lebo jabko
spadlo ze skfine. Bylo to pjekne jabluskd, ftoré tam SedZalo do$ dlugo,
moze to byl jedyn rocek a moze ani telo ne. To jabko pamjentalo zivot
dvog mlodyg ludzi, ftofi Se volali Hana i Franek. Hana i Franek zyli spolu
spocontku colkem pjekne, ale casem Se to zacyno psuc. Talafatky Se

zacyny stupnuvac a jabluskd zacyno z tej skfine pomalucku zlatuvaé na
Zym a ftedy Se to stalo. Franek f¢ol vygnac¢ Hane z domu. Hana iS¢ ne-
fcala, fCala jabko dzvignu¢ nazod, ale Franek ne. Stol se za svojim. Tak
Hana Se pobrala, i kjed nefcala, ale casem na fiego zabocyla. Franek
co roz sel kolo skrine telo razy se na hom zbocul. Sel za Hanom, lebo
fcol, aby Se vrucila nazod. Ale Hana mu pedzala, ze Se nevrugi, lebo to
jabko jus nigda nebedze takie pjekne jak bylo na zocontku. Ftedy Se
Franek spamjentol, ze zrobjul hybe a tak pedZol, ze jom neho iS¢ za
scens¢ym. Hana na nego zabocyla a Franek to jabko zjod.

¢asom sa ich vztah zacal kazit. Hadky sa zacali stuprovat

a jablko sa na skrini pomaly postvalo az na jej okraj. AZ sa
jedného dna stalo, Ze spadlo na zem. A vtedy nastal v ich
vztahu zvrat. Fero chcel Hanku opustit, Hanka zo vSetkych sil
bojovala a snazila sa vztah zachranit, no on si stal za svojim.
Na vztah musia byt dvaja a obaja musia vynaloZit rovnaké
Usilie, aby fungoval. Preto Hanka ich hniezdoc¢ko lasky opusti-
la a Gasom na svojho milého aj zabudla. Fero na Hanku neza-
budol a chybala mu stéle viac a viac. Prosil, aby sa vratila, ale
ona uzZ nemala zaujem. Uvedomovala si, Ze jablko uz nikdy
nebude také pekné, ako bolo na zadiatku. Vtedy si Fero uve-
domil, Ze urobil velku chybu, ale nechal svoju milu ist za Stas-
tim. Hanka nanho zabudla a Fero jablko zjedol.

Miro a Filip

Zelena stuzka, stuzka nadeje

Dni sa kratia a maturitné skisky sa bliZia. Cas, ktory sme stravili na strednej Skole nebol len o Stidiu, ale aj
o novych spomienkach a akciach, ktoré sme mohli zazit.
Jednou z nich bola aj nasa stuzkova slavnost tried II.NP/
IILND, ktora sa uskutocnila dna 8. 11. 2019 v reStauracii
vo Velkej Lomnici. V dvojroénych nadstavbovych rocni-
koch sme sa rozhodli Studovat preto, aby sme sa v zZivote
mali lepSie a dosiahli nieco viac. Tieto roky Studia nas
maju pripravit na nové obzory vo svete. Vdaka maturite
mozeme ziskat vySSie postavenie vtom, o nas naozaj
bavi. Zelena stuzka a celkovo stuzkovanie nas ma moti-
vovat a vzbudit v nds nadej ako zvladnut jednu z nasich
Zivotnych skisok. Ma nam ukazat, Ze uz nie sme detmi,
ale rozumnymi a zodpovednymi dospelymi lud'mi, ktori sa
vedia rozhodnut pre spravne rieSenia v konkrétnej situa-
Cii.

0d 30. novembra uz hrdo nosia svoje zelené stuzky aj Studenti dalSej maturitnej triedy, nasi Stvrtaci. Na svoju stuzko-
vU slavnost sa pripravovali velmi zodpovedne. Do posledného detailu drilovali nastup, vyladovali program, ktorym
chceli pobavit rodi¢ov ale aj ucitelov. Napriek miernym obavam im vSetko dopadlo na vyborna. VSetci sa super zaba-
vali az do bieleho rana. Teraz si uz len musia uvedomit, ze ¢as maturitnych skisok sa nezadrzatelne blizi. :-)




Vsetko zo

Skoly

8. nbvember 2009

Celkové poradie

1. Kezmarok

2. Novy Ji€in

3. Liptovsky Mikulas

4. Roznov p/Radhostém

9. novembra 2019 sa brany nasej
Skoly otvorili pre ucastnikov 3. kola
Cesko-slovenskej INTERLIGY 2019-
2020. Stretli sa tu ziaci Stredni
zemeédelské a prirodovédni Skoly z
Roznova pod Radhostém, Stredni
prirodovédni a zemédelské sSkoly z
Nového Ji¢ina, Strednej odbornej sko-
ly polytechnickej z Liptovského Miku-
lasa a Studenti domacej skoly. Sutaz-
né druzstva superili v Styroch discipli-
nach: volejbal dievcat, florbal chlap-
cov, stolny tenis (2 chlapci a 1 diev-
¢a) a sutaz zrucnosti v riadeni trakto-
ra s privesom.

Studenti nasej skoly obsadili pr-
vé miesto v jazde zrucCnosti v riadeni
traktora s privesom a v stolnom teni-
se. V disciplinach volejbal a florbal
ziskali druhé miesto.

Dakujeme za krasnu reprezen-
taciu nasej skoly.

€0¢C STAR

Ziaci IV.CK sa pod dozorom majsteriek odborné-
ho vycviku Bc. Marii Strelkovej a p.Viery Hudackovej zu-
castnili na exkurzii v Hoteli Lomnica v Tatranskej Lomni-

ci, ktory je majestatny a jeho korene siahaju az do roku
1894. Tato budova bola uz od jeho pociatku délezitym
kultarnym a spoloc¢enskym centrom. V hoteli mali moz-
nost navstivit vinaren Franz Jozef, ktora disponuje port-
féliom vin od etablovanych a prestiznych vinarstiev oce-
novanych odbornikmi po celom svete, ale aj vina z pro-
dukcie menSich rodinnych vinarstiev.

Ak ste ozajstni gurmani a ste otvoreni kulinar-
skym experimentom, restauracia Sissi, ktord navstivili je
pre vas ako stvorenad. Pri vstupe ich ocarila honosnym
historickym interiérom doplnenym velmi modernymi
a esteticky doladenymi prvkami.

Kuchyfiu ma na starosti tim profesiondlnych ku-
charov, ktori si potrpia nielen na chuti jedla, ktoré pre
hosti pripravuji, ale aj na netypickych kompoziciach na
tanieri. Vo svojom odbore sa skuto¢ne vyznaju. Vidiet ich
pracu bolo pre zZiakov motivaciou a vyzvou do buddcnos-
ti.
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Na zacCiatku novembra sa vo vystavnom centre Agrokomplex Nitra konal 1. roénik sitaze ,Vianoéné peéivo
pre mamicku“, ako sprievodna akcia veltrhu Gastra & Kulinaria.

Sutaz pod zastitou ministerky pddohospodarstva a rozvoja vidieka SR Ing. Gabriely Matecnej usporiadal Cech pekarov
a cukrarov zapadného Slovenska v spolupraci so Slovenskym zvazom Pekarov cukrarov a cestovinarov.

Sutaz bola urcena pre Ziakov strednych $kol Slovenska so zameranim na potravinarstvo. Nasu Skolu na tomto podujati pod

vedenim majsterky odbornej vychovy Ing. Katariny Vaveréakovej reprezentovali Ziacky tretieho roénika odboru cukrar, ku-

char, Veronika Gecelovska a Maria Neupauerova, ktoré sa umiestnili na peknom tretom mieste.

Dna 28. novembra 2019 sme sa zGc¢astnili sitaZze Sweetcup 2019 - 18. ronik medzinarodnej sttaze mladych
talentov, ktora sa konala na Strednej odbornej Skole gastrondmie a sluZieb V PreSove pod zastitou PreSovského samo-
spravneho kraja.

Bola to akcia, na ktorej sutaZili Ziaci z Ceska, Gruzinska, Polska, Moldavska a Slovenska. SitaZz prebiehala
v Siestich kategoériach, sprevadzana mnohymi sprievodnymi akciami.
Nas Ziak Adam Kana zo IV.CK triedy sutazil v kateg6rii kuchar. Témou sutaze bolo ,Medové pokusenie*, pricom boli zada-
né povinné suroviny: mascarpone, med a dZzem. Adam pripravoval slavnostny dezert, ktory sme pomenovali ,Tatranské
trio“. Tento dezert pozostaval z troch mini dezertov: cremeé brulee s ¢ucoriedkovym dZzemom, ¢okoladovo-cviklovy kolacik
s citronovou penou a tekvicova tartaletka so zazvorovo-medovou glazirou. Spomedzi Strnastich sttaziacich sa Adam Kana
umiestnil v striebornom pasme.

Maturanti Strednej odbornej Skoly agropotravinarskej a technickej v Kezmarku sa zGc¢astnili na burze vysokych Skol v hoteli
Satel nachadzajucom sa v meste Poprad. Poc¢as tejto burzy nas sprevadzali pani ucitelka Zuzana Rumlova a pani majster-
ka odborného vycviku Veronika Dziakova. V priestoroch hotela, kde sa burza konala bola nastenka, na ktorej boli vypisané
ocislované nazvy vysokych $kol z celého Slovenska, podla ktorych sme sa mohli orientovat a najst si tie, ktoré nas zaujali.
Mali sme moznost pytat sa na dany odbor, ktory nas zaujal a bez problémov sme spatne dostavali odpovede. Pedagégovia
a Studenti vysokych Skol nam davali rézne informéacie o tom, na ¢o je ich Skola zamerana. Smerovali nds k tomu odboru,
ktorému by sme sa v buddcnosti chceli venovat. Rozpravali aké ma ich Skola vyhody ¢i nevyhody ohladom ubytovania,
stravy Ci cestovania. Oboznamili nas s tym, ¢o vSetko sa nachadza na ich Skole a nasledne sme dostali aj letaciky,
z ktorych sa moézZzeme dozvediet dalSie zaujimavé informacie o Skole. Okrem iného si pre nas pripravili audiovizualne pre-
zentacie, ktoré nam mohli opéat rozsirit obzory. Na stoloch pri vybranej Skole prezentovali viacero vselijakych knih urcitého
zamerania na dany odbor. Pri niektorych stankoch, ktoré reprezentovali svoju vysokl Skolu sme sa mohli zapojit do sutaze,
kde sme mohli po Gspesnom vyhotoveni otazok vyhrat napr. mini repracik. Pre vyuéujicich a Studentov mali pripravené
darcekové tasky s roznymi materialmi ako pozornost, Ze sme sa zlG¢éastnili burzy.

= “ersity <
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Zalozka do knihy spaja slovenske skoly

Nasi Studenti sa uz po tretikrat zapojili do projektu Zalozka do knihy spéja slovenské Skoly, ktorého vyhlasovatel'om bola Slo-
venska pedagogicka kniznica. Projekt sa realizoval medzi 183 Skolami s celkovym poctom 9 362 prihlasenych Studentov. Toh-
toro¢nym zadanim bola téma Osobnosti, ktoré sa zasluzili o demokraciu, ked’Ze tento rok si pripominame 30. vyroc¢ie udalosti
Neznej revoltcie.

Do projektu sa zapojili ziaci Studijnych odborov IL, I1I., IV. ro¢nika a vybrani Ziaci u¢ebnych odborov cukrar — kuchéar
a cukrar v IL., IIL., IV. ro¢niku. Celkovo sme vyrobili a do partnerskej $koly v Topol'€anoch poslali 50 ks zaloziek. Ziaci sa do
projektu zapojili s nadSenim a radost’ou. Pri tvorbe zaloziek aplikovali aj vedomosti, ktoré ziskali na hodinach dejepisu
a obcianskej nauky.

Vytvory nasich ziakov boli zaradené do celoslovenského vyberu, ktoré su zverejnené aj na webovom sidle Slovenskej
pedagogickej kniznice. y

Velka vd’aka patri vSetkym Studentom za ich kreativitu, usilovnost’ a ochotu pracovat’. Dakujem aj pani ucitel’kam slo-
venského jazyka a literatary za ich usmernenia a pomoc pri vyrobe zaloziek.

Zuzana KriSandova

Olympiada cudzich jazykov

V dnoch 21. a 26.11.2019 sa uskutocCnilo Skolské kolo olympiady v anglickom a nemeckom jazyku. Zi¢astnilo sa ho 15
Ziakov prvého az tretieho ro¢nika. Olympiada pozostavala z pisomnej a Ustnej Casti. V pisomnej ¢asti Ziaci riesili tri Glohy -
posluch s porozumenim, ¢itanie s porozumenim a gramaticky test zamerany na ucivo strednej Skoly. V Ustnej ¢asti na za-
klade obrazkov rozpravali pribeh a zodpovedali niekolko dopinkovych otazok.

Poradie sttaziacich v anglickom jazyku:
1. Mat(s Heldak Il1l.AV
2. Viktéria Plutova |.AV
3. Norika Matasova II.AV

Poradie sutaziacich v nemeckom jazyku:
1. Gecelovska Veronika - lIl.CK

2. Smolenakova Dominika - IV.CK

3. Gontkovska Juliana - IlIl.CK

Vitazi budu reprezentovat nasu Skolu na obvodnom kole v Poprade v januari 2020.

Mgr. T. Simonak, Ing. T. Tokar



V KoSiciach sa 22. 11. 2019 uskutocnilo Celoslovenské fina-
le sutaze ,SILNA RUKA 2019, sutaze v pretlaéani rukou.

Nasu Skolu reprezentovali dvaja Ziaci — Veronika Pitoriakova a Jozef
Frankovsky.

Jozef Frankovsky nesklamal a vo svojej hmotnostnej kategérii do 70
kg si vybojoval prvé miesto. Nakolko je to velky bojovnik, sutaZil aj so
vSetkymi vitazmi v jednotlivych hmotnostnych kategériach a vSetkych
zdolal, &im si vybojoval poziciu absoliitneho vit’aza.

Jozefovi gratulujeme a drzime palce do dalSich vitazstiev.

Jozefa urdite vyspovedame do dalSieho Cisla nasho ¢asopisu.

Ing. Kamila Chovancova

V Strednej odbornej skole na Garbiarskej ulici sa pod zasti-
tou PreSovského samospravneho kraja konal 12. ro¢nik
»Kvapka krvi‘,

Najvzacnejsiu tekutinu prislo darovat’ spolu 98 darcov
(vratane predsedu PSK). Nasi ziaci neboli vynimkou.
V sprievode Mgr. Toméasa Simonéka sa tejto akcie z(castnili tito
ziaci nasej Skoly: Ivana Kunova a Miroslava Talarova (IV.CK),
Simon Mruk a Frantisek Vida (ILND), Maria Frankovska, Zuza-
na Ziburova a Terézia Cehulova (I.NP), Roman Turtak, Marek
Oravec, Tatiana Kozakova a Maria Stefafiakova (LNP).

Vicsina ziakov boli prvodarcovia a po prekonani prvotného
strachu a re$pektu sa Gispesne podrobili tvodnym vySetreniam

V aule nasej Skoly sa
konala prednaska kapitana
Milan Zen¢ucha, preventis-
tu z okresného riaditel'stva
policajného zboru v Starej
Lubovni. Prednasky sa zi-
Castnili ziaci II.LEA, IL.LEM,
NP, IND, I.CK a I.CP
triedy.

Prednaska sa tykala tres-
tnopravnej zodpovednosti,
definovania ¢o je preéin a naslednému odberu.

a zloCin, aké su sadzby za Ziakom sa tento humanitny &in zapa¢il a u teraz sa tesia
priestupky. Ziaci sa dozve- d’al$iu moznost’ pomdct’ inym alebo dokonca zachranit’ im Zivot.
deli viac informaécii aj o drogach a kyberSikane. Pan

kapitan ziakom kazdu informaciu podlozil aj pribehom 3

0 zivota, takZe sa to Ziakom o to viac pacilo a pozorne Mgr. T. Simonak
pocuvali. Pevne ve-
rim, ze si kazdy ziak
z prednasky nieco
zapamidtal a aj touto
prednaskou sa znizi
kriminalita mladis-
tvych, ktora je

v sucasnosti viac ako
20%.
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Predjedlo: Veterniky na slano

Suroviny :
125g hladka mika
Stipka soli
250 ml vody
100g masla
4 vajcia
Postup :

Sol, vodu, maslo dame do hrnca a zahrejeme. Po zovreti priddme muku
a mieSame, kym sa neodlepuje od stien. Hmotu prelozime do kotlika e
a postupne pri pomalom mieSani pridavame vajicko. Hmotu dame do [
vrecka s ozdobnou Spickou. Na jemne vymasteny plech striekame veter-
nicky v priemere cca 2 ¢cm . PeCieme 7 min. pri 250°C .Po 7 mindtach 8
stiahneme teplotu na 170°C a pecieme eSte 15 min.

Pinka:

100g taveného syra

50g natierkového masla

200g Sunkovej peny

Mleté Cierne korenie, sol, Cervena mleta paprika sladka
Vyslahame si maslo, pridame taveny syr, Sunkovi penu. Osolime, okorenime a vloZime do vrecliska s rdrkou. Veterniky rozrezeme, napl-
nime penou, ozdobime ¢erstvou zeleninou.

’......................................................................................’

Polievka: Kapustova s opeenym filé HI. jedlo-Losos s pistaciovou krustou a cviklovym Saladtom
Suroviny:
losos 2 platky s kozou

Suroviny: Kysla kapusta 1 kg, smotana na varenie
250 ml, smotana kysla 200g, sol, ml. Cierne korenie,
rasca ml., rybie filé bez kosti 400g, cibula 1 ks, ces-

suchare 4 Kusy
pistacie 200g

syr 100g
nak 2 strigiky. vajce 1ks
Postup: Do hrnca si dame rozohriat olej. Na oleji ope- olej 0,5dl
¢ieme nakrajani cibulu a cesnak, pridame kyslu olej na opekanie
kapustu, mlet( rascu, mleté Gierne korenie a varime sol, korenie

cca 20 minGt. Ked' je kapusta polomakka, pridame

kysli smotanu rozmiesanl so smotanou na varenie Krust?:

a varime cca 5 mindt. Na panvicke na oleji opegieme Suchare si spolu
rybie filé z oboch stran. Jemne vychladené filé nakra- S Pistaciami  po-
jame na mensie kocky a vloZime do polievky. Prevari- mellemg. Pndg-
me, podla potreby dochutime a podavame ozdobenl me vajce, olej,

. N sol, korenie a
rzlenovou vn . L
petrzlenovou vhatou premieSame. Na

zaver pridame

Cviklovy Salat najemno nastri-

Suroviny: cvikla sterilizovana 500g, syr tvrdy hany syr.

300g, uhorky sterilizované 100g, vajcia varené Losos:

4 ks, kukurica sterilizovana 250g, sol, ml. ¢ier- Umytého lososa

ne korenie, tatarska omacka 250g, smotana nakrajame na

kysla 200g. hrubsie pasy. Jemne osolime, okorenime. Potom ho opekame
Postup: VloZime do misy na kocky nakrajani z kazdej strany 3 minaty. Opeceného lososa ukladame na priprave-
cviklu, uhorky a syr, zamieSame, priddme kuku- ny plech koZzou dole. Na vrch dame vrstvu pripravenej krusty. Pecie-
ricu, varené vajcia nakrajané na kocky a znova me vo vyhriatej rare pri teplote 170°C 10-15 mindt. Podavame so
premieSame. Pripravime si zalievku z tatarskej Salatom.

omacky, kyslej smotany, uhorkovej Stavy
a korenia. Zalievku pridame do misy, premieSa-
me, vychladime a podavame.
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Vianoc¢ny bozk

Dezert:

Suroviny :

300 g muka hladka Special
200 g maslo

2ks Zitky

2 kavové lyzicky citronovej kory
100 g cukor praskovy

1 kavova lyzicka prasok do peciva
1 baliek cukor vanilkovy
500 g jabik

1 ks Skoricovy cukor

2ks zitky

2 ks Dbielka

1 ks vanilkovy cukor

200 g posekané orechy

Postup:

Cesto: muku, praSkovy cukor si preosejeme, prida-
me zltky, nastrthanu citrénova koéru, maslo a vy-
pracujeme hladké cesto, ktoré nechame asi 1 hodi-
nu v chlade, zabalené do potravinarskej folie. Dalej
si vyvalkdme linecké cesto na kruh s hribkou 5
mm. Vyvalkané cesto dame do okruhlej formy
a pe¢ieme 15 minut.

Jablka si ocistime a nastrithame, podusime na mas-
le do mdkka. Potom pridame Skoricu, posekané
orechy a zitky. Nakoniec rozmixujeme a vylejeme
na upefené cesto. Dame zapiect na 10 minlt
a potom si vySlahame bielka a cukor na sneh. Upe-
ceny kola¢ vyberieme a pokryjeme ho vySI'ahanym
snehom, dame zapiect’ na 4 minuty. Po upeceni po-
prasime Skoricou. NP
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Aj vy si lamete hlavu nad tym, akym darcekom by
ste obdarovali svojich najblizSich na Vianoce? Tiez
mate pocit, Ze uz vSetko maji? Mozno sa inSpiruje-
te nasimi napadmi.

Darovat na Vianoce hrncek, vankis alebo klicen-
ku so spolocnou fotografiou by urcite potesilo mno-
hych z nas. Obdarovat svojich blizkych vSak moze-
te eSte nieCim originalnejsim.

Va$a kreativita

Viyrobit rodinné noviny, fotoalbum, napisat roman
o vasom priatelstve si vyzaduje niekolko hodin
zvasho volného ¢Gasu, Sikovné ruky a kreativnu
dusu. Vyhodou takychto daréekov je, Ze ich vyrobi-
te podla svojich predstav aich hodnota bude ¢a-
som iba rast. Ked si vasi rodiCia alebo kamarati
o par rokov takyto vytvor prelistujd, urcéite im vyéari
Usmev na tvari a spritomni mnohé krasne chvile
prezité s vami. Pripomenie im mozno aj to, na ¢o
by sa bolo zabudlo a aj to, kolko ¢asu a lasky ste
do vyroby darceka vlozili.

Vas Cas

Znie to asi banalne, ale mnohych by najviac potesi-
la nasa pritomnost. Ak nas stari rodicia vidia iba
sporadicky, urCite ich viac potesi dlhSia navsteva,
ako dalsi ,lapa¢ prachu“. Byt s niekym mobze mat
rdzne podoby. Co tak rozZiarit oéi rodigov pri pohla-
de na listky do divadla, na koncert obllibenej kape-
ly, alebo pozvat slrodenca na futbalovy zapas.
Moznostou je aj spolocny vylet do blizkeho okolia.
Niekedy naozaj staci iba ,.kup6n na spolocne prezi-
ty den s moznostou vyuzit ho kedykolvek v roku.”
Vasa sluzba

Co tak odbremenit niekoho od jeho povinnosti?
Dohodn(t sa, Ze budete umyvat riad, vendit psa...
To by bola pre mnohych skvela sprava, nie?
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Ato je dalsi?

Film je inspirovany skutocnymi pribehmi zo Slovenska, Ruska a Kanady. Osudy hlavnych hrdinov zmenil internet a priviedol ich na hra-
nicu Zivota a smrti. Stat sa to m6ze kazdému! Kto je dalsi? Reperka Aless Celila mnohokrat zlomyselnym Gtokom na sociélnych sie-
tach. Tie ju priviedli az k pokusu o samovrazdu. Od tejto tragédie sa zacala venovat hudbe, piSe texty a spieva. Na jednom zo svojich
koncertov sa stretne zo€i voc¢i s Gtocnikmi a rozhodne sa, Ze im vSetko povie priamo do oCi. Pribeh zachytava Alessin posledny boj so
Sikanou a vlastnym ja. Oleg a Vadim s( najznamejsi rooftopperi na svete. Ich slavu zatiefiuje iba krasna Angela. V honbe za jedineény-
mi zabermi, so vSadepritomnymi kamerami a bez akéhokolvek istenia protizakonne zdolavaju najvysSie budovy sveta. Ich posledny
vystup v aredli atdbmovej elektrarne je nielen stiibojom o rekordny pocet lajkov, srdce Angely ale aj o samotné preZitie. Diev¢a dotlacené
do bezvychodiskovej Zivotnej situacie uz nevie ako dalej. Rozhodne sa prehovorit a svoj vlastny pribeh sexualneho vydierania vysvetlit
bez toho, aby vyslovila, ¢o len jedno slovo. Bude to napokon stadit na zachranu jej Zivota?

Anketa, v ktorej sa Studenti s nami podelili o svoje bezprostredné pocity, ktoré nimi
lomcovali. Prezradili ndm tiez &i sa uz so Sikanou vo svojom okoli stretli a ako ju riesili.

Film bol velmi silny, emotivny a hlavne silno spracovany. Mal tri asti - dve v podstate rovnaké,
lebo i$lo o kyberSikanu - teda o vydieranie cez internet. Stredny, rusky pribeh - ten o Sikane nebol,
tam Gradovala velka odvaha.

Ak by iSlo o Sikanou niekoho iného, je velmi tazké teraz hovorit, ako by som sa zachoval. Urcite by
som sa ho zastat chcel, no to hovorim teraz. Ako by som sa zachoval v danej chvili, to neviem. Ak by
to bolo mozné, zastat sa a pomdct by som urcite chcel. (Mario)

Film bol v pohode, lebo rozpraval o realnych veciach. Ako napr. Ze pre zaujimavé fotky
a lajky je ¢lovek schopny urobit vSetko, aj ked to moze skonéit tragicky.
So Sikanou som sa uz stretla v Skole, ale nejako som do toho nezasahovala. Ne-
bola to moja vec a ani som tych ludi nepoznala, takZze som nemala potrebu niektorého
z nich branit. (Sia)

Film bol celkom dobry. Myslim si, Ze sa aj hodil pre nas mladych, aj ked' nie-
ktoré Casti filmu boli taZSie spracované. Bol pltavy aj tym, Ze bol podany ako
keby z naSho pohladu. Akoby sme sedeli v hladisku spoloéne s hercami.
Kazdy z pribehov mal ¢osi do seba. Bolo to zaujimavé a inSpirujlce.

Myslim si, Ze Sikana je velmi zla vec. Keby som bol svedkom Sika-
ny, na 90 % by som zasiahol. (Marek)

Spracovanie filmu bolo velmi dobré. Presne vystihoval situacie, ktoré sa v dnesnej dobe dejd po-
merne ¢asto. Mne sa film velmi pacil a odporuicala by som kazdému, aby si ho pozrel.

Ja osobne som uz bola svedkom Sikany. V tom ¢ase som s tym nespravila ni¢, lebo som sa
nechcela miesat do cudzich zaleZitosti. Dnes by som uz urCite konala inak a snaZila by som sa po-
moct Sikanovanej osobe. (Vanesa)

Bol to zaujimavy film, ktory mal dokonca aj nauény charakter. V niektorych momentoch som mal aj
Lhréu v krku“, v inych adrenalin, niektoré obrazy priniesli aj zvlastny pocit. Difam, Ze sa z neho kaz-
dy ponaudil a pochopil, Ze Sikana je zlo.

Z mojho pohladu je Sikana asi najhorsia forma zloby spachana na ¢loveku. Pri nejakych
jemnych Zartikoch si nelamem hlavu, no pri opakovanom vysmechu alebo fyzickému stretu sa mi
nelahko rozhoduje. Nie je to o tom, Ze nechcem pomoct, ale ¢o ak sa aj ja stanem teréom posme-
chu? (Milan)

Celkova myslienka filmu bola dobra. Niektoré scény neboli podla mnia velmi vhodné. Niekomu, kto
ma slabsi Zaltdok, to mohlo robit problém. Divak si z toho mohol zobrat ponaucenie. Zamysliet sa
na tym, ¢o je v Zivote podstatné.

Ano, stretla som sa so Sikanou na zakladnej Skole. Nijako som tomu nezabrénila, kedze
som bola mala a eSte som si to tak neuvedomovala. Keby som v stéasnosti vedela, Ze niekoho
Sikanuju, snazila by som sa pomdct. Obratila by som sa napr. na starSieho ¢loveka alebo ucitela
v Skole. (pyStek)

Film bol dobre podany. Myslim si, ze by ho mali vidiet aj v zakladnych Skolach. Film ukazal pravdu, ktord si fudia neuvedomuju.
Ano, stretol som sa so Sikanou, resp. bol som Sikanovany. Ale dostal som sa z toho vdaka tomu, Ze som sa musel pobit.
Ludia si myslia, Zze smiat sa druhému nie je nic zIé. Ale ¢lovek, ktory je Sikanovany, zaziva velmi tazké chvile. (Yellov)
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Prediedles

Pecené gastany

prepecl z kazdej strany.

RECEPTARIUM

Gastanovo-hubova krémova polievka
Suroviny: 200 g predvarené gastany jedlé, 200 g lesna zmes mrazené
huby, 50 ml suché vino ¢ervené, 1 ks cibula, 50 ml 33% smotana Sla-
hackova, 600 ml vyvar zeleninovy, 1 PL maslo,1 ¢l olej sine¢nicovy, sol,
mleté korenie Cierne

Postup:

1. Na oleji a masle oprazime ocistenu, na polmesiace nakrajani cibulu,
zalejeme vinom a nechame ho dve min(ty redukovat.

2. Medzitym pod vodou zlahka preplachneme huby. Po dvoch mindtach
ich aj s gastanmi pridame do hrnca.

3. Prilejeme vyvar, osolime, pridame Cierne korenie a nechame 15 minat
varit.

Hiavne jedlo:

Krémové gastanové rizoto
Suroviny:200 g ryza, 800 ml
vyvar zeleninovy,1 ks Salotka
(alebo Cervena cibula), 90 g Sun-
ka susena, 100-120 ml vino
biele suché, 3-4 PL olej olivovy,
100-150 g uvarené alebo upece-
né, oCistené gastany jedlé, 1-2
vetvicky tymianu (alebo rozmari-
nu),50 g strdhany parmezan, 30
g maslo

Postup: / AR
1. Cibulu, gastany a suSeni Sunku pokrajame na malé kisky. Na olivo-
vom oleji orestujeme 3-4 mindty pokrajanu cibulu, suseni Sunku, rozma-
rin a stonkovy zeler. Pridame ryzu (nepreplachujeme), oprazime 3-4 mi-
naty, podlejeme vinom, par minit nechame vydusit alkohol a ryzu po-
stupne podlievame vyvarom a za staleho mieSania varime pokial ryza nie
je uvarena domakka .

2. Po uvareni ryze pridame pokrajané gastany, premieSame, pridame
strdhany parmezan a maslo, premieSame a nechame také 3 mindtky
odpocivat. Podavame posypané cerstvym tymianom alebo rozmarinom.

© - ©0-0-0-©C-C-0-0-O-

Vecer gastany namocéime do vody.
Rano poprekrajujeme do kriza. Da-
me na papier na pecenie na plech a
pecieme pri 210 stupnoch 40 mi-
nat. Kazdych 10 mindt ich pocas
pecenia pokropime vodou a pona-
triasame na plechu nech sa dobre

Gastanova torta

Suroviny: 4 ks vajce, 4 PL polohruba muka,
4 PL krupicovy cukor, 1 PL solamyl, 1 KL
kypriaci praSok do peciva, 400 g gastanové
pyré, 80 g maslo, 100 ml rum, 100 g pras-
kovy cukor, kakao na posypanie

Postup:

1. Vajicka vySlahame s krupicovym cukrom
do peny. Priddme muku zmieSanu s kypria-
cim praskom do peciva, solamyl a vSetko
premieSame. Cesto vylejeme do formy, ktor(
sme vymastili a vysypali mikou. Pecieme pri
teplote 180°C.

2. Upecéeny korpus nechame vychladnit a
potom ho pokvapkame rumom.

3. Gastanové pyré vymieSame s maslom a
praskovym cukrom. Prilejeme zvySny rum a
vymieSame gastanovu pinku.

4. PInku natrieme na vrch ale aj boky korpu-
su. Hotovu tortu posypeme kakaom.

Dobrt chut praje Maria Krempaska IV.CK
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Viano¢na zbierka pre tych, ktori to potrebujd

SOS STARS—VIAC AKO
CASOPIS

Ak mas doma nepotreb-
né veci, hracky, rbézne
Skolské potreby, prines
ich a poteS na Vianoce

tych, ktori to potrebuijd.

SO0S STARS
Casopis Studentov
Strednej odbornej Skoly
agropotravinarskej a technickej
Kusnierska brana 349/2
KezZmarok

Zodpovedny uditel:

Da kuje m e Za Tvoj u po moc' Mgr. Zuzana Kriandovéa

Ing. Marcela JurCova

Veci mozes odovzdat
do 17.12.2019
p. ud. Simonakovi.

Prispevky:
Ucitelia SOS APaT
Studenti SOS APaT

Rocnik: XII.
Cena: 0,20

Cislo: 1.
Tajnicka Naklady: 20 ks

N

o

Tla¢ a distribucia:
Redakcia SOS APaT, Kusnierska brana 2
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Dopliiujice info:
Dorucovanie prispevkov: kazdy den do redakcie Skoly
alebo vhodenim do odkazovaéa, prispevky moZete
posielat na e-mail: sallyka131@gmail.com
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ZETOR, FENDT, LAMBORGHINI,
VALTRA, HORSCH, CATERPILAR,

TRAKTOR, JOHN DEERE, KUBOTA,
CASE, URSUS, KRONE, FELLA,

FARMTRAC




