
str. 1 
 

Procedury bezpieczeństwa i ochrony przed zakażeniem COVID-19 obowiązujące  

w Szkole Podstawowej nr 140 im. Kazimierza Jeżewskiego  

 od 18 stycznia 2021 r. 

Podstawa prawna: 
 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz. U. z 2020 r., poz. 910 ze zm. późn. zm, art.68 

ust.1) 
 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i 

niepublicznych szkołach i placówkach. (Dz.U. 2020, poz.1604)   
 Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi (Dz.U. 

z 2020 r. poz. 1845 ze zm.) 
 Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.) 
 Wytyczne MEiN, MZ i GIS dla klas I-III szkół podstawowych 

  

 
Niniejszy dokument składa się z następujących części: 

 

Rozdział 1     POSTANOWIENIA OGÓLNE  

 

Rozdział 2     OBOWIĄZKI DYREKTORA  

 

Rozdział 3      Organizacja zajęć w szkole podstawowej: 

§ 1 Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

§ 2 Uczniowie 

§ 3 Rodzice 

§ 4 Organizacja opieki w oddziale przedszkolnym. 

§ 5 Korzystanie z biblioteki szkolnej 

§ 6 Praca świetlicy szkolnej. 

     § 7 Udzielanie pomocy psychologiczno – pedagogicznej 

     § 8 Gastronomia. 

   § 9 Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u personelu lub dzieci. 
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Rozdział 1 

 

POSTANOWIENIA OGÓLNE: 

 

1. Należy zapewnić taką organizację pracy i jej koordynację, która umożliwi zachowanie dystansu 

między osobami przebywającymi na terenie szkoły, szczególnie w miejscach wspólnych i 

ograniczy gromadzenie się uczniów na terenie szkoły. Sale i węzły sanitarne dla poszczególnych 

klas w miarę możliwości powinny znajdować się na różnych piętrach budynku szkoły. 

2. W procedurze określa się działania, które zminimalizują możliwość zakażenia COVID-19. 

3. Podjęte środki bezpieczeństwa nie gwarantują niewystąpienia możliwości zakażenia. 

4. Obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły należy bezzwłocznie 

umyć lub zdezynfekować ręce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, 

nosa i ust. 

5. Ogranicza się przebywanie w szkole osób z zewnątrz do niezbędnego minimum, z zachowaniem 

środków ostrożności (tylko osoby zdrowe, osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe lub 

dezynfekcja rąk). 

6. Nauczyciele i inni pracownicy szkoły zachowują dystans społeczny między sobą, w każdej 

przestrzeni szkoły, wynoszący min. 1,5 m. 

7. Zajęcia będą realizowane wg ustalonego planu lekcji dla każdego oddziału. 

8. W salach znajdują się tylko przedmioty, które można umyć lub dezynfekować. Przybory do 

ćwiczeń (piłki, skakanki, obręcze itp.) wykorzystywane podczas zajęć należy czyścić lub 

dezynfekować. 

9. Obowiązuje ogólna zasada – każda grupa uczniów (klasa) w trakcie przebywania w szkole nie ma 

możliwości (lub ma ograniczoną do minimum) kontaktowania się z pozostałymi klasami. 

10. Usunięto z sal sprzęty i pomoce dydaktyczne nie nadające się do dezynfekowania. 

11. Źródełko wody pitnej zostało wyłączone do odwołania. 

12. Wyznaczono  miejsce  do  odizolowania  ucznia  lub  pracownika  w  przypadku  podejrzenia  

choroby (izolatkę). 

13. Zaleca się, aby dzieci wchodziły na teren szkoły bez opieki rodziców. Wszyscy uczniowie muszą 

mieć założone maseczki (lub inną skuteczną ochronę ust i nosa). 

14. Rodzic, który z ważnych, uzasadnionych przyczyn musi odprowadzić dziecko do szatni 

zobowiązany jest do zakrycia nosa i ust, zachowania dystansu i maksymalne skrócenie czasu 

przebywania w budynku szkoły. Pozostałe osoby wchodzące do szkoły mają obowiązek wpisania 

do „Dziennika wejść” swoich danych oraz celu wizyty, muszą bezwzględnie podporządkować się 

poleceniom pracownika szkoły, który pokieruje wejściem na umówione spotkanie. 
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Rozdział 2 

 

OBOWIĄZKI DYREKTORA 

 

1. Aktualizuje i upowszechnia procedury obowiązujące w placówce do wymogów zwiększonego reżimu 

sanitarnego w warunkach pandemii COVID-19. 

2. Umieszcza w widocznym miejscu instrukcje z zasadami prawidłowego mycia i dezynfekcji rąk. 

3. Organizuje pracę nauczycieli oraz pracowników obsługi i administracji na okres wzmożonego reżimu 

sanitarnego w warunkach pandemii COVID-19. 

4. Zapewnia pomieszczenia do izolacji w razie pojawienia się podejrzenia zachorowania dziecka, 

pracownika: sala nr 60. 

5. Współpracuje z organem prowadzącym w celu zapewnienia odpowiednich środków do dezynfekcji 

oraz ochrony osobistej. 

6. Wywiesza w widocznym miejscu niezbędne numery telefonów . 

 

Rozdział 3 

Organizacja zajęć w szkole podstawowej 

 

§ 1  

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

 

1. Przy wejściach do szkoły umieszczone są numery telefonów do powiatowej stacji 

sanitarnoepidemiologicznej, oddziału zakaźnego szpitala i służb medycznych. 

2.  Wszystkie osoby trzecie (w tym rodzice/opiekunowie prawni uczniów) wchodzące do szkoły mają 

3. obowiązek dezynfekowania dłoni lub zakładania rękawiczek ochronnych, zakrywania ust i nosa. 

Osoby te nie mogą wchodzić do pomieszczeń świetlicy szkolnej, korytarzy edukacji wczesnoszkolnej 

i innych korytarzy, przy których znajdują się sale lekcyjne oraz stołówki szkolne. 

4. Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem, po 

powrocie ze świeżego powietrza i po skorzystaniu z toalety. 

5. Monitorowaniu podlegają codzienne prace porządkowe, ze szczególnym uwzględnieniem 

utrzymywania w czystości sal zajęć, placu zabaw, pomieszczeń sanitarno-higienicznych, ciągów 

komunikacyjnych i dezynfekcji powierzchni dotykowych (poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w 

tym blatów w salach i w pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatur, włączników). 

6.  Stosowane są zalecenia producenta znajdujące się na opakowaniach środków do dezynfekcji (w tym 

dotyczące przestrzegania czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń i 

przedmiotów). 
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7. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych znajdują się plakaty z zasadami prawidłowego mycia rąk, 

a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – instrukcje dezynfekcji. 

8. Na bieżąco dba się o czystość urządzeń sanitarno-higienicznych (dezynfekcja lub czyszczenie z 

użyciem detergentu). 

9. Szkoła zapewnia oznaczone pojemniki na zużyte maseczki i rękawiczki jednorazowe, które są 

ustawione przy wejściach do szkoły. 

10. Sale lekcyjne są wietrzone w sposób ciągły – ze względu na zainstalowaną w szkole wentylację 

mechaniczną. 

11. Jeżeli z pomieszczeń szkoły korzysta podmiot zewnętrzny, zostaje on zobowiązany do 

przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczeń i użytych przyrządów oraz sprzętów należących do szkoły 

bezpośrednio po zakończonych zajęciach. 

 

§ 2 Uczniowie 

 

1. Do szkoły mogą uczęszczać wyłącznie uczniowie bez objawów chorobowych. Jeżeli w domu przebywa 

osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie wolno przyprowadzać dziecka do szkoły. 

 

2. Uczniowie zobowiązani są do stosowania ogólnych zasad higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do 

szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce (ew. i zdezynfekować), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz 

unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

 

3. Uczniowie powinni posiadać własne przybory i podręczniki. Nie powinni wymieniać się przyborami 

szkolnymi między sobą. Szkoła nie udostępnia uczniom wspólnych podręczników, przyborów szkolnych. 

 

4. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów, w tym zabawek. 

 

5. W szkole oraz w drodze do i ze szkoły uczniowie powinni przestrzegać wytycznych GIS dotyczących 

zachowania w przestrzeni publicznej. 

 

6. Uczniowie   zobowiązani są nosić maseczki   od momentu wejścia do szkoły do wyjścia z   szatni, 

rekomendowane jest również noszenie maseczek podczas przerw lekcyjnych. 

 

7. W maseczki i rękawiczki oraz inne środki ochrony osobistej uczniów mają obowiązek zaopatrzyć ich 

rodzice. 

 



str. 5 
 

8. Uczniowie powinni być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez objawów 

chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych. 

 

9. Uczniowie zajmują wyznaczone przez wychowawcę miejsca w salach lekcyjnych i nie zmieniają ich bez 

zgody nauczyciela. 

 

10. Jeden oddział (klasa) przebywa w wyznaczonej i stałej sali -załącznik nr 1 

 

11. Do grupy przyporządkowani są ci sami, stali nauczyciele, którzy w miarę możliwości nie prowadzą zajęć 

stacjonarnych w innych klasach. 

 

12. Ograniczenia w korzystaniu z toalet: 

a) Toalety na parterze w części nowej przeznaczone są wyłącznie dla dzieci z klas 1b, 1c, 2a, 

b) Toalety na parterze w głównym holu są przeznaczone dla klas : 1a,3a,3b,3c 

c) Podczas przerw wyznaczonych dla poszczególnych klas z toalet na I piętrze korzystają uczniowie klas: 

2b, 2c

 

13. Należy ustalić indywidualny harmonogram/plan dnia (lub tygodnia) dla danej klasy, uwzgledniający, 

m.in.:  

 godziny przychodzenia i wychodzenia ze szkoły. Załącznik nr 2  

 korzystania ze stołówki szkolnej. Załącznik nr 3 

 zajęć w Sali gimnastycznej.  Załącznik nr 4 

 harmonogram przerw. Załącznik nr 5 

14. Należy unikać wyjść grupowych i wycieczek do zamkniętych przestrzeni z infrastrukturą, która 

uniemożliwia zachowanie dystansu społecznego. Rekomenduje się organizację wyjść w miejsca 

otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem dystansu oraz zasad obowiązujących w przestrzeni 

publicznej. 

15. Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej, w miarę możliwości w grupach uczniów z danej 

klasy oraz w razie potrzeby w innych salach dydaktycznych, które nie są wykorzystywane do bieżącej 

nauki. Do regulaminu korzystania z zajęć świetlicowych należy wprowadzić zapisy, dotyczące 

zachowania bezpieczeństwa w czasie epidemii. Zaleca się zamiast środków do dezynfekcji rąk 

regularne mycie rąk wodą z mydłem. Świetlice należy wietrzyć (nie rzadziej, niż co godzinę w trakcie 

przebywania dzieci w świetlicy), w tym w szczególności przed przyjęciem dzieci oraz po 

przeprowadzeniu dezynfekcji. 

16. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej powinni ograniczyć do 

minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami. 
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17. Zobowiązuje się wszystkich wychowawców klas do zapoznania rodziców i uczniów  do dnia 

18.01.2021 r. z powyższą procedurą. 

18. Zobowiązuje się wszystkich nauczycieli do zapoznania uczniów z postanowieniami niniejszej 

procedury. 

 

 

§ 3 Rodzice 

 

1. Nie posyłać do szkoły dziecka chorego, z temperaturą oraz objawami chorobowymi sugerującymi  

chorobę zakaźną oraz gdy  domownicy  przebywają na kwarantannie lub  w izolacji w warunkach 

domowych. 

2. Przy każdym wejściu do szkoły obecny jest pracownik obsługi, który kieruje ruchem dbając o 

bezpieczeństwo dzieci i zachowanie reżimu sanitarnego. 

3. Każda klasa wchodzi do szkoły wyznaczonym wejściem. 

4. Opiekunowie odprowadzający dzieci mogą wchodzić do przestrzeni wspólnej szkoły, 

zachowując zasady: 

 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 

 dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m, 

 dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m, 

5. Dopilnować, aby dziecko w drodze do i ze szkoły przestrzegało aktualnych przepisów prawa 

dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej. 

6. Podać wychowawcy aktualne dane kontaktowe na wypadek potrzeby pilnego kontaktu. 

7. Poinformować niezwłocznie wychowawcę dziecka, jeśli dziecko lub domownicy objęci są 

kwarantanną. 

8. Sprawdzać na bieżąco informacje od dyrektora szkoły lub nauczycieli w e-dzienniku oraz na stronie 

głównej szkoły. 

9. Przestrzegać wyznaczonych stref oczekiwania dla rodziców, 

10. Przypominać dziecku podstawowe zasady higieny w okresie epidemii, w tym podczas posiłków, 

przed lekcjami i po nich. 

11. Zawsze odbierać telefon ze szkoły lub niezwłocznie oddzwonić. 

12. Zadbać, aby dziecko posiadało własne podręczniki, zeszyty, przybory. 

13. Wyposażyć dziecko w maseczki, rękawiczki jednorazowe na zajęcia z informatyki. Rekomenduje się 

również wyposażenie w podręczny/ kieszonkowy dozownik z płynem dezynfekcyjnym. 

14. Zaopatrzyć dziecko w dres sportowy, aby mogło uczestniczyć w zajęciach na zewnątrz     i w terenie. 

12. Sprawdzać, czy dziecko nie ma zbędnych rzeczy w plecaku. 

13. Można   usprawiedliwiać    nieobecności    dziecka    lub    wnioskować    o    zwolnienie z zajęć w 
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formie elektronicznej, poprzez moduł Usprawiedliwienia lub Wiadomości w e- dzienniku Librus 

tylko i wyłącznie z konta rodzica. Każdorazowo należy przemyśleć decyzję. Zwalniając dziecko z 

lekcji, obowiązkowo upewnić się, że dziecko uzupełniło i opanowało materiał, który klasa 

realizowała w tym czasie. 

14. W przypadku otrzymania wiadomości ze szkoły o podejrzeniu choroby u dziecka, rodzic 

obowiązany jest do odbioru dziecka w ciągu 1 godziny od uzyskania powiadomienia. Rodzic 

obowiązany jest również do powiadomienia szkoły o decyzji lekarza i stacji sanitarno-

epidemiologicznej. 

 

§ 4 

Organizacja opieki w oddziale przedszkolnym. 

 

1. Do oddziału przedszkolnego mogą uczęszczać wyłącznie dzieci bez objawów chorobowych. Jeżeli w 

domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie wolno przyprowadzać 

dziecka do szkoły. 

 

2. Rodzice/opiekunowie wyrażają zgodę na pomiar temperatury ciała dziecka jeśli zaistnieje taka 

konieczność, tj. w przypadku wystąpienia niepokojących objawów chorobowych. 

 

 

3. Z sali, w której przebywa grupa zostały usunięte przedmioty i sprzęty, których nie można skutecznie uprać 

lub dezynfekować (np. pluszowe zabawki). Jeżeli do zajęć wykorzystywane są przybory sportowe (piłki, 

skakanki, obręcze itp.) muszą być umyte lub zdezynfekowane po każdych zajęciach. 

 

4. Rodzice i opiekunowie mogą wchodzić z dziećmi do wyznaczonej strefy przestrzeni wspólnej szkoły z 

zachowaniem zasad bezpieczeństwa: 

 

a. dzieci są przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe 

 

b. wchodzi tylko 1 rodzic z dzieckiem/dziećmi; 

 

c. obowiązek zachowania dystansu społecznego w odniesieniu do pracowników szkoły jak i 

innych dzieci i ich rodziców wynoszącego min. 1,5 m 

 

d. należy rygorystycznie przestrzegać wszelkich środków ostrożności (m.in. osłona ust i nosa, 

rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk) 

 

e. czas pobytu rodzica w szkole powinien być ograniczony do niezbędnego minimum. 

 

5. Dziecko nie powinno przynosić do szkoły niepotrzebnych przedmiotów lub zabawek. 

 

6. Sale wietrzone są co najmniej raz na godzinę, a w razie potrzeby także w czasie zajęć. 

 

7. W miarę możliwości dzieci będą korzystały z zajęć i pobytu na świeżym powietrzu, przy zachowaniu 

wymaganej odległości od osób trzecich. 
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8. W celu zapewnienia szybkiej komunikacji z rodzicami dziecka należy podać nauczycielkom aktualne 

dane adresowe i numery telefonów. 

 

9. Jeśli dziecko przejawia niepokojące objawy choroby zostanie odizolowane w wyznaczonym miejscu z 

zapewnieniem minimum 2 m odległości od innych osób i niezwłocznie zostaną powiadomieni 

rodzice/opiekunowie w celu pilnego odebrania dziecka ze szkoły. 

 

§ 5 

Korzystanie z biblioteki szkolnej 

1. Do pomieszczenia biblioteki szkolnej mogą wejść tylko uczniowie i pracownicy szkoły.  

2. Użytkownicy mają obowiązek zdezynfekować dłonie, wchodząc do biblioteki i wychodząc z niej. 3. W 

pomieszczeniu biblioteki zabrania się korzystania z telefonów komórkowych i innych urządzeń aktywowanych 

dotykiem (np. audio-guide’y, ekrany dotykowe).  

4. W celu zminimalizowania możliwości zarażenia wirusem do biblioteki w czasie przerwy mogą wejść 

maksymalnie dwie osoby: jedna wypożyczająca, druga oczekująca (w wyznaczonej strefie).  

5. Zbiory biblioteczne podaje wyłącznie bibliotekarz.  

6. Do składowania oddanych książek służy użytkownikom regał na kółkach przy wejściu do biblioteki. Wszystkie 

książki zwrócone przez czytelników są oznakowane datą zwrotu i poddane dwudniowej kwarantannie (zgodnie 

z wytycznymi MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkół i placówek od 1 września 2020 r.)  

7. Czytelnicy mogą składać zamówienia książek drogą elektroniczną poprzez e-Biblio Librus Synergia.  

8. W czasie lekcji w pomieszczeniu biblioteki może przebywać maksymalnie 6 uczniów. Po opuszczeniu przez 

nich biblioteki pomieszczenie jest wietrzone, a  miejsca siedzące i powierzchnie płaskie są dezynfekowane.  

9. W dniach: 3 – 18 września br. biblioteka szkolna wypożycza uczniom podręczniki. Uczniowie klas pierwszych 

i drugich odbierają podręczniki i ćwiczenia od wychowawcy klasy. Uczniowie klas  3 – 8 wypożyczają 

podręczniki bezpośrednio w bibliotece szkolnej wg harmonogramu, który stanowi załącznik nr 1 do niniejszego 

regulaminu.  

10. Lektury szkolne i beletrystykę uczniowie mogą wypożyczać od 21 września br.  

 

§ 6 

Praca świetlicy szkolnej. 

1) Świetlica będzie czynna w godz. 7:00 – 17:30, od poniedziałku do piątku. 

 

2) Do świetlicy szkolnej może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg 

oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub w izolacji w warunkach 

domowych. 

3) Opieka świetlicowa realizowana jest w wyznaczonych salach lekcyjnych klas I-III oraz sali świetlicy. 

Przed przejściem dzieci do sal są one dezynfekowane. 

 

4) Sale są wietrzone nie rzadziej, niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci w świetlicy, w tym w 

szczególności przed przyjęciem wychowanków oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji. 
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5) Środki do dezynfekcji rąk są rozmieszczone w świetlicy w sposób umożliwiający łatwy dostęp dla 

wychowanków pod nadzorem opiekuna. 

 

6) Jedna grupa uczniów przebywa w miarę możliwości w wyznaczonej stałej sali pod opieką tych samych 

wychowawców. 

 

7) Należy zwracać uwagę uczniów na regularne mycie rąk wodą z mydłem, szczególnie po wejściu do sali, 

przed jedzeniem, po skończonej toalecie i po powrocie ze świeżego powietrza. 

 

8) Wychowankowie pracują w wyznaczonych strefach oraz w miarę możliwości przy stolikach w stałych 

miejscach. 

 

9) Pomoce dydaktyczne używane przez dziecko w świetlicy szkolnej są dezynfekowane po dniu pobytu 

dziecka. 

 

10) Podczas zajęć świetlicowych uczeń korzysta z własnych przyborów szkolnych, nie może wymieniać się 

nimi z innymi uczniami. Rodzice dziecka są zobowiązani do wyczyszczenia i zdezynfekowania 

używanych w szkole przyborów i pomocy. 

 

11) Obowiązuje zakaz przynoszenia własnych zabawek przez dzieci. 

 

12) W salach świetlicowych mogą pozostać jedynie takie zabawki, wyposażenie i sprzęt, który można 

zdezynfekować. 

 

13) Gry stolikowe, przybory świetlicowe (piłki, skakanki, itp.) oraz sprzęty i przybory sportowe 

wykorzystywane podczas zajęć ruchowych z których korzystali uczniowie, będą odstawiane na 

wyznaczone miejsce oraz regularnie czyszczone i dezynfekowane. 

 

14) Wychowawcy świetlicy zobowiązani są do: 

 

a) przypominania uczniom, aby przestrzegali zasad, które zostały ogłoszone przez MEN, a szczególnie 

o myciu lub dezynfekowaniu rąk po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem, po powrocie ze świeżego 

powietrza i po skorzystaniu z toalety oraz informowania uczniów o ryzyku, jakie niesie ze sobą 

nieprzestrzeganie ich, aby robili to uczniowie, szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem, 

po powrocie ze świeżego powietrza i po skorzystaniu z toalety 

 

b) informowania uczniów, w sposób dostosowany do ich potrzeb, o unikaniu dotykania oczu, nosa i ust, 

 

c) informowania uczniów, w sposób dostosowany do ich możliwości psychofizycznych, o ryzyku, jakie 

niesie ze sobą nieprzestrzeganie zasad higieny oraz przekazywanie wskazówek Głównego Inspektora 

Sanitarnego w powyższym zakresie, 

 

15) Nauczyciel podczas prowadzonych zajęć czuwa nad bezpieczeństwem dzieci, z zachowaniem zasad 

reżimu sanitarnego. 

 

16) Nauczyciel organizując wyjście grupy ze szkoły, powinien unikać większych skupisk na schodach i przy 

wyjściu głównym ze szkoły. 
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17) Nauczyciele – opiekunowie używają rękawiczek przy zabiegach przy dziecku (np. w razie konieczności 

udzielenia pomocy lub przebrania). 

 

18) W przypadku zaobserwowania u dziecka objawów chorobowych (np. gorączka, kaszel, duszności) 

dziecko jest izolowane w wyznaczonym przez dyrektora szkoły miejscu i natychmiast powiadamia się 

rodziców/opiekunów prawnych. Rodzice mają obowiązek niezwłocznie odebrać dziecko ze szkoły, 

skonsultować z lekarzem i poinformować dyrektora szkoły o stanie zdrowia dziecka. 

 

19) Zalecaną formą kontaktu z rodzicami/opiekunami prawnymi jest kontakt elektroniczny tzn. mailowy, 

telefoniczny, komunikatory internetowe. 

 

 

§ 7 

Udzielanie pomocy psychologiczno - pedagogicznej 

1) W  szkole  organizowane  są  zajęcia  pomocy  psychologiczno  –  pedagogicznej  wynikające  z 

 

obowiązujących przepisów prawa: rewalidacja, zajęcia logopedyczne, terapeutyczne, 

socjoterapeutyczne, porady i konsultacje w wymiarze określonym w arkuszu organizacji szkoły. 

 

2) Zasady organizacji zajęć z zakresu pomocy psychologiczno - pedagogicznej: 

 

a) zajęcia i terapie odbywają się indywidualnie lub w grupach do 5 osób, w wyznaczonej, 

przygotowanej pod względem higienicznym sali (gabinecie), 

 

b) w wypadku konieczności bliskiego kontaktu z dzieckiem rekomendowane jest używanie przyłbicy 

przez nauczyciela, nauczyciel ma też obowiązek zakładania rękawiczek ochronnych, 

 

c) logopedyczne badania przesiewowe prowadzi się dla dzieci z oddziałów 0- 1, które wg deklaracji 

rodziców były objęte w przedszkolu opieką logopedyczną lub na wniosek nauczyciela edukacji 

wczesnoszkolnej / wychowania przedszkolnego lub rodziców zaniepokojonych rozwojem mowy ich 

dziecka, 

 

d) dzieci zabierane są przez specjalistę ze świetlicy szkolnej, a po zajęciach tam odprowadzane, 

 

e) dziecko przychodzi na terapię wyłącznie z niezbędnymi przedmiotami, o których zasadności 

decyduje specjalista, 

 

f) dziecko przed wejściem do gabinetu dezynfekuje ręce (z pomocą nauczyciela), 

 

g) dziecko jest zobowiązane posiadać maseczkę lub przyłbicę (rekomendowaną w przypadku zajęć 

logopedycznych), 

 

h) dziecko wykazujące objawy infekcji nie zostanie przyjęte na terapię. 

 

3) Organizacja kontaktów z rodzicami/opiekunami: 

 

a) spotkania odbywają się po uprzednim telefonicznym umówieniu się ze specjalistą (bezpośrednio lub 

za pośrednictwem sekretariatu szkolny), 
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b) zasadą są spotkania z jednym rodzicem / opiekunem dziecka, o konieczności spotkania z obojgiem 

rodziców decyduje nauczyciel specjalista, 

 

c) umówiony rodzic/opiekun czeka na specjalistę w wyznaczonym miejscu (hol nowej lub głównej 

części szkoły), razem idą do wyznaczonego gabinetu, 

 

d) w przypadku spodziewanego spóźnienia na spotkanie dłuższego niż 5 minut rodzic zobowiązany jest o 

poinformowaniu o tym fakcie z wyprzedzeniem, w przeciwnym wypadku spotkanie przepada i należy umówić 

się na inny termin, 

 

e) rodzic jest zobowiązany posiadać maseczkę lub przyłbicę, przed wejściem do gabinetu rodzic 

dezynfekuje ręce, 

 

f) po zakończonej rozmowie rodzic/opiekun samodzielnie wychodzi ze szkoły. 

 

 

§ 8 

Gastronomia. 

Pracownicy kuchni: 

przestrzegają warunków wymaganych przepisami prawa dotyczącymi funkcjonowania zbiorowego żywienia, 

stosują środki higieny osobistej tj.: fartuchy, rękawiczki, maseczki lub przyłbice; 

 - przestrzegają zasad higieny, dobrej praktyki higienicznej, utrzymują wysoki stopień higieny osobistej; 

- zachowują odległość między stanowiskami pracy co najmniej 1,5 m,  

- przebywają tylko na teranie bloku żywieniowego; 

- utrzymują wysoką higienę mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, 

naczyń stołowych oraz sztućców (mycie naczyń i sztućców w zmywarce z dodatkiem detergentu w temp. min 

60 stopni C); 

- po zakończonej pracy gruntownie dezynfekują powierzchnie, sprzęty i pomieszczenia zaplecza kuchennego, 

zmywalni i obieralni; 

- przy  odbiorze towaru od dostawców należy zwracać uwagę na ubiór dostawcy: fartuch, maseczka, 

rękawiczki oraz na czystość samochodu, którym dostarczany jest towar. 

2) Zapewnienie bezpieczeństwa uczniów spożywających posiłki w stołówce szkolnej oraz osób 

odbierających posiłki na zewnątrz. 

-  przed wejściem na stołówkę znajduje się płyn do dezynfekcji rąk na bazie alkoholu (min. 60%); 

- uczniowie korzystający z posiłków na miejscu przed przyjściem do stołówki szkolnej myją i dezynfekują 

ręce środkiem dezynfekującym; 

-  w stołówce może spożywać posiłki maksymalnie 20 uczniów ( po 10 uczniów na klasę) z zachowaniem 

odległości min 1,5 m pomiędzy uczniami z danej klasy i z zachowaniem zasady niemieszania się uczniów z 

danych grup; 

- wprowadza się zmianowe wydawanie posiłków,  posiłki przynoszone są do stolika oraz odnoszone przez 
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osoby dyżurujące w stołówce, zabezpieczone w środki ochrony osobistej (maseczki lub przyłbice, 

rękawiczki); 

-  po wyjściu każdej grupy uczniów czyszczone i dezynfekowane są blaty stołów, poręcze krzeseł,  stołówka 

jest wietrzona; 

-  w czasie zagrożenia epidemicznego nie ma możliwości odwoływania obiadów tego samego dnia, należy to 

zrobić najpóźniej dzień wcześniej; 

-  wydawanie posiłków na zewnątrz odbywa się wejściem głównym do szkoły – rodzic czeka w punkcie 

podawczym,, dyżurujący pracownicy odbierają naczynie i odnoszą naczynie z posiłkiem. Każdorazowo 

dezynfekują ręce oraz blat i narzędzia kuchenne do wydawania obiadu. Z uwagi na zagrożenie epidemiczne 

zaleca się ograniczenie odbierania posiłków – z wyjątkiem  uzasadnionych sytuacji. 

- informacje o kwotach do zapłacenia za posiłki i terminach podane będą na stronie szkoły, na drzwiach 

wejściowych do szkoły, płatność tylko przelewem. 

 

§ 9 

Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u personelu lub dzieci. 

 

1. Do pracy może przystąpić wyłącznie pracownik zdrowy. Pracownik, u którego wystąpiły niepokojące 

objawy chorobowe poza pracą powinien pozostać w domu, powiadomić pracodawcę, i skontaktować 

się telefonicznie z lekarzem, stacją sanitarno-epidemiologiczną a w razie pogorszenia się stanu 

zdrowia zadzwonić pod nr 999, 112 lub NFZ– 800 190 590,  

2. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy, objawów wskazujących na 

zarażenie koronawirusem, należy niezwłocznie: 

a. odsunąć go od wykonywanych obowiązków, wstrzymać realizację zajęć (izolacja) 

b. powiadomić właściwą stację sanitarno-epidemiologiczną, 

c. zastosować się do zaleceń powiatowego inspektora sanitarnego, 

d. miejsce i obszar, w którym poruszał się pracownik, poddać gruntownemu sprzątaniu oraz 

dezynfekcji, 

e. ustalić listę osób kontaktujących się z nim w pracy. 

3. W szkole jest wydzielone pomieszczenie, które pełni funkcję izolatki. Pomieszczenie to jest co 

najmniej dwa razy dziennie dezynfekowane. 

4.  Jeśli pracownik szkoły zauważy u ucznia niepokojące objawy, które mogą sugerować zakażenie 

COVID 19 izoluje go w odrębnym pomieszczeniu. 

5.  Uczeń do czasu przybycia rodziców pozostaje pod opieką pracownika szkoły zabezpieczonego w 

środki ochrony osobistej. Pozostali uczniowie z klasy pod opieką innego pracownika natychmiast myją 

ręce i przechodzą w miarę możliwości do innego zdezynfekowanego pomieszczenia lub na zewnątrz 

na szkolne boiska. W tym czasie sala jest dezynfekowana i wietrzona. 

6.  Pracownik szkoły niezwłocznie powiadamia rodziców ucznia o izolacji i  konieczności pilnego 
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odebrania dziecka ze szkoły. 

7. Opiekun odbierający dziecko nie wchodzi na teren szkoły, dzwoni domofonem i informuje o 

gotowości odebrania dziecka. Pracownik szkoły identyfikuje rodzica i informuje, że dziecko czeka w 

izolatce znajdującej się obok wejścia do szkoły od strony boiska. Rodzic potwierdza odbiór dziecka. 

Podczas przekazywania dziecka rodzic musi mieć założoną maskę  zakrywającą usta i nos. 

8.  Po odebraniu dziecka pracownik dezynfekuje rękawice, następnie zgodnie z instrukcją zdejmuje 

środki ochronne. 

9. Izolatka, w której przebywało dziecko jest odkażana. 

10.  Dyrektor szkoły informuje najbliższą stację sanitarno-epidemiologiczną o pojawieniu się ucznia z 

objawami, które mogą sugerować zakażenie COVID 19 i czeka na instrukcje – dalej postępuje zgodnie 

z nimi. 

11.  Następnie dyrektor zawiadamia organ prowadzący i sporządza notatkę służbową z zajścia i zachowuje 

ją w dokumentacji szkoły. 
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